LA GAZETTE DU NID

SEMAINE DUV Lundi 11 Septembre 2017 au Dimanche 17 Septembre 2017

SEPTEMBRE 2017 DICTONS
VENDREDI 01
SAMEDI 02
DIMANCHE 03
LUNDI 04 Le 11 septembre :
MARDI 05 Tu peux semer sans crainte, quand arrive la saint Hyacinthe.
MERCREDI 06 En septembre si trois jours il tonne, c'est un nouveau bail pour
JEUDI 07 I'automne.
VENDREDI 08
SAMEDI 09 Le 12 septembr.e : ‘ . A
En septembre si tu es prudent, achete grains et vétements.
DIMANCHE 10 . .
LUNDI 11 Septembre en sa tournure, de mars fait la figure.
MARDI 12 Le 13 septembre :
MERCREDI 13 Le coq en septembre chantant la matinée, annonce une
JEUDI 14 abondante rosée.
VENDREDI 15 Septembre humide, pas de tonneaux vides.
SAMEDI 16
DIMANCHE 17 Le 14 septembre :
LUNDI 18 A la sainte Croix, cueille les pommes et gaule les noix.
MARDI 19
MERCREDI 20 Le 15 septembre :
JEUD 21 La rosée de saint Albin, est, dit-on, rosée de vin.
VENDREDI 22 Le 16 septembre :
SAMEDI 23 . .
Bel automne vient plus souvent que beau printemps.
Dl b AlE 2 Orages de septembre, neiges de décembre.
LUNDI 25
MARDI 26 Le 17 septembre :
MERCREDI 27 Saint Lambert pluvieux, neuf jours dangereux.
JEUDI 28 Le jour de la saint Lambert, qui quitte sa place la perd.
VENDREDI 29 La pluie du jour de saint Lambert, il y en a pour un novénaire.
SAMEDI 30
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CALENDRIER DES ANIMATIONS

Semaine du Lundi 11 Septembre 2017 au Dimanche 17 Septembre 2017

Lundi 11 Septembre 2017

09h00 : Coiffure Stéphanie a I’'Unité protégée

10h00 : Préparation du vide-Ehpad (Animatrices)

14h30 : Réunion en salle de réunion avec le personnel et les résidents
pour préparation du vide-Ehpad

Mardi 12 Septembre 2017

09h30 : Gazette en salle d’activités (Anne)
09h30 : Epilation (Marie-Pierre)

14h30 : Préparation vide-Ehpad (Animatrices)
15h00 : Arbaléte en salle de réunion (Valentin)

Mercredi 13 Septembre 2017

10h00 : Gymnastique collective (Valentin)

14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie)
Journée : Préparation vide-Ehpad (Animatrices)

Jeudi 14 Septembre 2017

09h30 : Distribution d’affichettes pour le vide-
Ehpad a la foire de Chalus (Animatrices)

13h30 : Coiffure Evelyne Unité Protégée

13h30 : Départ pour la Balnéothérapie a Nexon
(Anne)

Vendredi 15 Septembre 2017

09h30 : Manucure (Anne)

14h30 : Atelier informatique en salle de réunion (Marie)
Journée : Préparation du vide-Ehpad (Animatrices)

Dimanche 17 Septembre 2017
Distribution des affichettes au vide-grenier a Chalus
(Marie-Pierre et Nathalie)
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MENU DE LA SEMAINE du Lundi 11 Septembre au Dimanche 17 Septembre 2017

Lundi 11 Septembre 2017

Mardi 12 Septembre 2017

Mercredi 13 Septembre
2017

Jeudi 14 Septembre 2017

Vendredi 15 Septembre
2017

Samedi 16 Septembre
2017

Dimanche 17 Septembre
2017

MIDI

Potage
Sardine
Tripes a la mode de Caen
Purée de pommes de terre
Cantal
Fruit
Potage
Cervelas
Lapin persillé
Blettes
Saint Paulin
Biscuit roulé a la confiture

Potage
Ceceurs de palmiers
Pommes de terre farcies
Salade
Camembert
Fruit

Potage
Tomates Mozzarella
Sauté de dinde aux olives
Riz
Saint Nectaire
Salade de fruits exotiques

Potage
Céleri rémoulade
Merlu
Pates
Flan a la vanille

Potage
Betteraves
Andouille de viande

Potée de légumes et pommes de terre

Tomme blanche
Fruit

Potage
Terrine de poisson
Confit de canette
Haricots verts persillés
Bleu
Patisserie

SOIR

Potage
Sauté de porc
Petits pois carottes
Créme briilée

Potage
Pates aux fruits de mer
Petit suisse
Fruit

Potage
(Eufs pochés
Ratatouille
Yaourt aromatisé avec Biscuit

Potage
Roti de beeuf froid
Carottes
Semoule au lait caramel

Potage
Quiche aux oignons
Salade
Val de Vienne
Fruit

Potage
Croque-Monsieur
Salade
Fromage blanc
Pruneaux au thé

Potage
Roti de dinde
Purée de pommes de terre
Saint Moret
Fruit




ANIMATIONS PASSEES

MERCREDI 30 AOUT 2017

Les anniversaires du mois d’Aolt ont eu lieu dans les salons de la cuisine
thérapeutique.

Une vingtaine de personnes (résidents et familles) était réunie pour cette occasion.

Merci a la fille de Mme BATAILLE d’avoir fait un délicieux gateau au chocolat pour nos
résidents.

Messieurs GIRY et CHERBEIX ont chanté de belles chansons en patois, avec |'aide du
gendre de Mme BATAILLE.

Le Directeur, Mr PENNEROUX ainsi que le Cadre de Santé, Mr JOUVENOT, se sont
joints a nos résidents pour leur souhaiter un JOYEUX ANNIVERSAIRE !

ANIMATIONS A VENIR

CLUB D'EDUCATION

Sy Des chiens visiteurs du Club d’Education Canine de Thiviers, viendront

rendre visite a quelques résidents intéressés par les chiens.

Quatre séances de 45 minutes sont programmeées de Septembre a
Décembre. Au mois de Septembre, I'association canine interviendra a
- I'Unité Protégée « Le Clos Fleuri » puis d’Octobre a Décembre, dans le
PORT : 06 86 99,83 37 reste de I"établissement.




e Le Jeudi 14 Septembre, les animatrices iront déposer les affichettes sur les véhicules
pour notre vide-Ehpad du 23 SEPTEMBRE.

e DIMANCHE 17 SEPTEMBRE, deux membres de I’Association « Les Petites Mains »
iront distribuer les affichettes au vide-grenier organisé par la commune de Chalus.

&&&&&&&&

Nalo Moment récréatif :

Au beau milieu de I’Atlantique Nord, un chalutier vient de faire naufrage.
Dérivant a bord de leur canot de sauvetage, les marins commencent a crever de
froid, de faim et de soif lorsqu’un gigantesque paquebot les repére enfin.

Le commandant du paquebot dit a son équipage :

- Faites-vite, montez ces naufragés a bord et donnez-leur a boire, a manger et de
quoi se réchauffer.

Quand les pécheurs sont a bord du paquebot, le commandant les accueille :

- Vous avez de la chance que notre bateau passait par-la, je vous souhaite la
bienvenue a bord du Titanic !



