
POEME 
            

 

Le bel automne est revenu 

 
A pas menus, menus, 

Le bel automne est revenu 
Dans le brouillard, sans qu'on s'en doute, 

Il est venu par la grand'route 
Habillé d'or et de carmin. 

Et tout le long de son chemin, 
Le vent bondit, les pommes roulent, 
Il pleut des noix, les feuilles croulent. 

Ne l'avez-vous pas reconnu ? 
Le bel automne est revenu. 

 
                                                                             Raymond Richard 
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SEMAINE DU Lundi 25 Septembre 2017 au Dimanche 1er Octobre 2017  
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Lundi 25 Septembre 2017 
09h00 : Coiffure Stéphanie à l’Unité protégée 
14h30 : Histoires Limousines dans les salons côté cuisine 
thérapeutique (Mme Toucas) 
Journée : Rangement du vide-Ehpad 

 

 
 
 
Mardi 26 Septembre 2017 
15h00 : Arbalète en salle de réunion (Valentin) 

 
                              
                                                     
Mercredi 27 Septembre 2017 
10h00 : Gymnastique collective (Valentin) 
14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie) 

 
 
Jeudi 28 Septembre 2017 
09h30 : Manucure (Anne) 
13h30 : Coiffure Evelyne Unité Protégée 
13h30: Départ pour la Balnéothérapie à Nexon 
(Anne) 
15h00 : Boccia 

 
 
 
 
 

 
 
Vendredi 29 Septembre 2017  

10h00 : Atelier informatique en salle de réunion (Marie)  
09h30 : Activités manuelles en salle d’activités (Anne) 
14h30 : Anniversaires du mois de Septembre, dans les salons 
en cuisine thérapeutique (Anne) 
  

 

 

 

CALENDRIER DES ANIMATIONS 

Semaine du Lundi 25 Septembre 2017 au Vendredi 29 Septembre 2017 
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MENU DE LA SEMAINE du Lundi 25 Septembre au Dimanche 1er Octobre 2017 

 

 
 MIDI SOIR 

Lundi 25 Septembre 2017  
Potage 

Saucisson à l’ail 
Escalope de dinde 

Salsifis 
Fromage blanc 

Fruit 

Potage 
Pâtes aux fruits de mer 

Salade 
Brie 

Crème brûlée 
 

Mardi 26 Septembre 2017 Potage 
Betteraves et thon en vinaigrette 

Boudins aux châtaignes 
Purée de pommes de terre 

Flan 

Potage 
Œufs durs Chimay 

Blettes 
Bleu 

Banane 

Mercredi 27 Septembre 
2017 Potage 

Coleslaw 
Poulet rôti 

Flan de potiron 
Clafoutis 

Potage 
Rôti de bœuf 

Petits pois carottes 
Six de Savoie 

Fruit 
 

 
Jeudi 28 Septembre 2017 Potage 

Cœurs de palmiers et œuf 
Langue de bœuf sauce piquante 

Pommes de terre vapeur 
Pyrénées 

Fruit 

 
Potage 

Jambonneau 
Haricots verts 

Riz au lait 
 

Vendredi 29 Septembre 
2017 Potage 

Salade d’endives au bleu 
Filet de Lieu sauce crevettes 

Epinards à la crème 
Chou Chantilly 

Potage 
Crêpes au jambon 

Salade 
Tartare 

Salade de fruits exotiques 

Samedi 30 Septembre 
2017 

Potage 
Salade de pommes de terre et harengs 

Blanquette de veau 
Carottes braisées 

Camembert 
Fruit 

Potage 
Tarte aux oignons et lardons 

Salade 
Yaourt aromatisé 

Dimanche 1er Octobre  
2017 

 
 

Potage 
Avocat en vinaigrette 

Sauté de canard aux olives 
Pommes de terre à l’ancienne 

Cantal 
Pâtisserie 

 

Potage 
Endive au jambon sauce béchamel 

Petit Louis 
Banane 

                    



ANIMATIONS A VENIR 
 

 

 

 

 
 Les résidents nés au mois de Septembre fêteront leur 

anniversaire le VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2017 à partir de 
14h30, dans le salon côté cuisine thérapeutique. 
 Les familles des résidents qui désirent se joindre à eux, 
sont les bienvenues.  

 
  
  

 
 
                       

 
      Moment récréatif :    
 

   Raymond reçoit un coup de fil de sa blonde préférée, Simone qui visiblement, a 
quelques problèmes : 

- J’ai besoin de ton aide, Raymond. 
- Qu’est ce qui se passe ? interroge celui-ci. 
- J’ai acheté un puzzle mais c’est trop dur. Pas une seule pièce ne correspond ! 
- Il est censé représenter quoi, ton puzzle ? 
- Un  grand coq qui chante.  

           Raymond, bon prince, accepte de venir l’aider et arrive un quart d’heure plus tard 
chez la jolie Simone. 
 Ravie, elle le conduit à la cuisine où toutes les pièces sont étalées sur la table. 
Raymond jette un œil et dit : 

- Simone, sois gentille : range les cornflakes dans la boîte ! 


