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                                                                         (IPNS – NPJVP) 
 

JUIN 2018 
VENDREDI 01 

SAMEDI 02 
DIMANCHE 03 

LUNDI 04 
MARDI 05 

MERCREDI 06 

JEUDI 07 
VENDREDI 08 

SAMEDI 09 
DIMANCHE 10 

LUNDI 11 
MARDI 12 

MERCREDI 13 

JEUDI 14 
VENDREDI 15 

SAMEDI 16 
DIMANCHE 17 

LUNDI 18 

MARDI 19 
MERCREDI 20 

JEUDI 21 
VENDREDI 22 

SAMEDI 23 
DIMANCHE 24 

LUNDI 25 

MARDI 26 
MERCREDI 27 

JEUDI 28 
VENDREDI 29 

SAMEDI 30 

  
  

  

SEMAINE DU Lundi 04 Juin 2018 au Dimanche 10 Juin 2018  

LA GAZETTE DU NID 

N° 233 

 

 

 

POEME 
 
 

 
Tu verras qu’on aura des foulards,  

Des chemises 
Et que voici les couleurs vives 

Et que même si l’amour est parti 
Ce n’est que partie remise 

Par les couleurs, les odeurs, les parfums 
Changer le vieux monde 

Pour faire un jardin 
Tu verras 
Tu verras 

Le pouvoir des fleurs 
Pour changer tout ça 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
                                                                           
 
Lundi 04 Juin 2018 
09h00 : Coiffure Stéphanie à l’Unité Protégée 
10h00 : Gazette en salle d’activités (Anne) 
14h30 : Mise en bouteille de l’huile de noix à l’Unité 
Protégée (Claire, Anne, Marie) 

 
 
Mardi 05 Juin 2018 
09h00 : Courses à Intermarché à Châlus (Marie, Anne) 
10h00 : Gym collective en salle sportive (Valentin) 
13h30 : Sortie au Jardin à St Just le Martel (Valentin, 
Anne) 
14h30 : Jardinage dans le patio (Marie) 
  
 

 
Mercredi 06 Juin 2018 
10h00 : Lecture du journal en salle d’activités (Marie) 
10h00 : Gym douce en salle sportive (Valentin) 
14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie) 
14h30 : Jeux de société en salle d’activités (Marie) 
 

 
 

Jeudi 07 Juin 2018 
09h30 : Pliage du linge dans le salon Kiwi (Marie et 
Anne) 
13h30 : Coiffure Evelyne à l’Unité Protégée 
13h30 : Départ pour la Balnéo à Nexon (Anne)  

 
 
 
 
Vendredi 08 Juin 2018 
09h30 : Activités manuelles en salle d’activités (Anne) 
14h30 : Groupe de paroles dans le patio (Anne) 
14h30 : Atelier informatique en salle de réunion (Marie)  
 

 

 

 

 

 

 

CALENDRIER DES ANIMATIONS ET ACTIVITES 

Semaine du Lundi 04 Juin 2018 au Dimanche 10 Juin 2018 

http://www.google.fr/url?url=http://www.lejdc.fr/nievre/actualite/pays/morvan/2013/03/14/lecriture-est-un-acte-solitaire_1476158.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjcn-bZ4_7JAhWL1BoKHSIuBr4QwW4IPDAT&usg=AFQjCNEy4GgvY8YO0YBKQMVAsJrcjxwdHg


 

 

 
MENU DE LA SEMAINE du Lundi 28 Mai au Dimanche 03 Juin 2018 

 

 
 MIDI SOIR 

Lundi 04 Juin 2018 

 
Potage légumes 

Melon 
Rôti de porc aux champignons 

Gratin de légumes 
Emmental 

Fruit 

Potage légumes 
Cake au jambon et olive 

Salade 
Fromage blanc 

Fruit 
 

Mardi 05 Juin 2018 

Potage légumes 
Galantine 

Hachis Parmentier 
Salade 

Tome de Savoie 
Poire chocolat 

Potage féculent 
Omelette a l’oseille 

Salade 
Faisselle 
Banane 

Mercredi 06 juin 2018 

Potage légumes 
Tourtière au petit salé 

Salade 
Edam 

Pruneaux aux thé 

Potage féculent 
Emincé de volaille 
Blettes béchamel 

Yaourt nature 
 

 
Jeudi 07 Juin 2018 

Potage féculent 
Haricots vert et Thon en salade 

Lapin a la moutarde 
Céleri rave au jus 

Val de vienne 
Clafoutis 

 
Potage légumes 

Cannelloni 
Salade 
Bleu 
Fruit 

 

Vendredi 08 Juin 2018 

Potage légumes 
Pâté de campagne 

Médaillon de Merlu 
Riz aux raisins 

Petit suisse aux fruits 

Potage légumes 
Tarte au thon 

Salade 
Cantal 
Fruit 

Samedi 09 Juin 2018 

Potage légumes 
Brocolis vinaigrette 

Bœuf braisé a la tomate 
Pates 

Saint Nectaire 
Fruit 

Potage féculent 
Rôti de porc 

Haricot vert au jus 
Gâteau de semoule 

Dimanche 10 Juin 2018 
 
 

 
Potage légumes 
Melon au porto 

Poules Pochées sauce champignons 
Pomme duchesse 

Camembert 
Pâtisserie 

 

Potage féculent 
Jambon à la russe 

Fromage blanc et coulis de fruit 
rouge 

  Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.   



ANIMATIONS PASSEES 

ANIMATIONS A VENIR 

 
  

    
 

 

 
Mardi 22 Mai 2018  

  
 2 résidents de l’Unité Protégée et 2 résidents de l’EHPAD sont partis visiter le moulin 
de Sarrazac et voir les étapes de la fabrication de l’huile de noix. 
 Cette visite a été très enrichissante. 

 
 
 
 
 

  
 

 

 
 
Lundi 4 Juin 2018 

 
 Des résidents de l’Unité Protégée « Le Clos Fleuri » en collaboration avec des résidents 
de l’EHPAD mettront en bouteille l’huile de noix qui sera étiquetée puis vendue au profit de 
l’association « Les Petits Mains ». 
 Prix d’une petite bouteille : 8€ 
 Prix d’une grande bouteille : 16€ 
Les personnes intéressées peuvent en commander auprès du service animation. 
 

Mardi 5 Juin 2018 
 

  La visite du jardin à Saint Just le Martel est organisé par les résidents. La participation 
à cette journée sera versée à l’association « Chiens guides d’aveugles ». 

 Une visite du jardin fleuri et arboré en forêt est prévue avec goûter pris ensemble. 

 
 
Moment récréatif :  
 

  Deux ouvriers vont travailler sur la Tour Eiffel. Soudain, ils s’aperçoivent qu’ils ont 
oublié leur mètre. A quelle hauteur sont-ils ? 

 Ils sont à 200 mètres (à deux sans mètre) !  

     


