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GAzetTteEDU NiD

Semaine du Lundi 3 Aout au Dimanche 9 Aout 2020

Lundi 3 Aout
Ste Lydie

Mardi 4 Aout
St J-M Vianney

Mercredi 5 Aout
St Abel

Jeudi 6 Aout
St Octavien

Vendredi 7 Aout
St Gaétan

Samedi 8 Aout
St Dominique

Dimanche 9 Aout
St Amour

iz POEME [z

Le mois d’aout

Comment peut-il faire aussi chaud ?
Rien se saurait nous rafraichir,
Nous nous sentons tout mous dans I’eau :
S’y baigner ? A peine un plaisir !

Le sable est briilant sous nos pieds,
On n’y peut marcher qu’en sandales !
Les touristes sont si outrés
Que certains crient méme au scandale !

Et a Trets ce n’est guere mieux :
L’asphalte fond comme les gens
Qui déambulent malheureux
Et assoiffés en se trainant

Jusqu’a la plus proche terrasse,
Sous les grands platanes ombreux,
Pour y déguster une glace.

Ils pestent, ralent, sont furieux !

Mais avoir chaud, c’est naturel
A la mi-aotit dans le Midi !
Regardez donc les hirondelles
Qui zebrent le ciel sans souci ...

Christine Dupire
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CALENDRIER DES ANIMATIONS
Semaine du 3 Aout au 9 Aout 2020
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MENU DE LA SEMAINE

Lundi 3 Aout au Dimanche 9 Aout 2020

MIDI

SOIR

LUNDI 3 Aout 2020

MARDI 4 Aout 2020

MERCREDI 5 Aout 2020

JEUDI 6 Aout 2020

VENDREDI 7 Aout 2020

SAMEDI 8 Aout 2020

DIMANCHE 9 Aout 2020

Potage féculents
Concombres a la creme
Sauté de dinde
Petits pois et carottes
Emmental
Poire au chocolat

Potage légumes
Tourtiere
Salade
Camembert
fruit

Potage légumes
Tomates mozzarella
Hachis Parmentier
Salade
Tomme de Savoie
Liégeois

Potage féculents
Paté de téte
Joue de boeuf aux pommes
Coeurs de céleri
Blche de chévre
Banane

Potage légumes
Salade verte et mimolette rapé
Paupiette de poisson
Gratin Dauphinois
Saint Nectaire
Fruit
Potage légumes
Coleslaw
Escalope viennoise
Pates
Cantal
Poire Belle Héléne
Potage légumes
Melon au pineau
Sauté d’agneau a la provengale
Haricots blancs
Fournol
Patisserie

Potage féculents
Tomate farcie
Salade
Flan

Potage féculents
CEuf dur sauce Mornay
Courgettes braisées
Fromage blanc aux fruits

Potage légumes
Cake au jambon, olives et fromage
Salade
Val de Vienne
Fruit

Potage féculents
Jambon grillé
Semoule aux petits légumes
Yaourt aux fruits

Potage féculents
Roti de dinde
Haricots verts persillés
Riz au lait

Potage féculents
Gésiers en persillade
Haricots verts
Six de Savoie
Pain perdu

Potage légumes
Salade Piémontaise
Kiri
Salade de fruits

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.
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L’Info

TRAVAUX

* 'emménagement dans les nouvelles chambres s’est déroulé toute cette semaine. De
méme, I'aménagement des salons centraux se poursuit, dans un premier temps avec du
mobilier « recyclé » en attendant la réception de I'ensemble du batiment Kiwi.

* Les travaux de restructuration de la phase 3 du batiment Kiwi débuteront le lundi 03 ao(t
par les consignations des réseaux (eau, électricité,...). Des nuisances sonores sont a prévoir
a partir de la fin du mois d’ao(t avec la démolition des cloisons intérieures et des balcons.

Cette phase de travaux nécessitera des interventions ponctuelles en blanchisserie, sans
pour autant que l'activité soit interrompue.

CHALEUR ESTIVALE / PIC DE CHALEUR

La fin de cette semaine a été tres chaude et nous connaissons ainsi notre premier pic de
chaleur estivale 2020.

Les salons du 2°™ étage bénéficient désormais de volets extérieurs permettant de mieux
combattre la chaleur. Des ailettes en bois ont été insérées dans la claustra du 1° étage, ce
qui permet aux salons de cet étage de bénéficier d’une salvatrice.

\\' | f/
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\1"‘;/
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Buvez de |'eau et restez auv frais




Moment Récréatif !

Deux hommes discutent dans un bar.
-Tuesnéoutoi?

- A Paris |

- C'est marrant ¢a, moi aussi ! Et en quelle année ?
- En 1982

- C'est drole ¢a ! Moi aussi, et quel mois ?

- Le 28.

- INCROYABLE Moi aussi !!

Et Ia un troisieme homme entre dans le bar et s’adresse au patron :

- Salut patron, quoi de neuf ?

- Oh pas grand-chose, juste les deux jumeaux qui sont encore bourrés...

La page des jeux

EIN|I|H|P|U[A[D|C|O|D[E|M|E|[E
DIR|O|G|I|RIE|P|E|R|C{H|E|I|E
N{A|[VIR|O|M|E[D{N|O|R|1|G|{D|D
EIE|S{U[L{N[A|H|I|B{R{O[M[R|N
N(B|E|O|RJA|[U|[VI|E|R|G|N|E|A|E
G|S|G|T[O|U(R[A|I[N|E|I|I]|C|V
O|E|S|I|R|R|E|B|R[A|S|S|D|I|S
GIN|O|O[E|E[E|N|[B|R[E[U|N|P|E
R{N|V|P|S|A[D|[C|F|U|D|O|A|E|N
UIEIA|S|U[O|J|NJA|[J[N[MIM|U|N
O|DIE|CIE|T|O|VIA[S|A|I|R|Q|E
BIR|E|E[N|IT|A|R|R|O|L|L|O|S|V
BI{A|E[N|[GIA[P[M|A|H[C[A|N|A|E
S|I|O|T{RIA[E|N|GJA|T(E|R|B|C

BOURGOGNE
CHAMPAGNE
ARDENNES
LORRAINE
DAUPHINE
PERIGORD
CEVENNES
NORMANDIE
LIMOUSIN
MORBIHAN
TOURAINE
AUVERGNE
BRETAGNE
PICARDIE
GIRONDE
BRESSE
BEAUCE
ALSACE
SAVOIE
MORVAN
VOSGES

POITOU
PERCHE
LANDES
BASQUE
ARTOIS
VENDEE
ANJOU
BEARN
MEDOC
BERRI
JURA
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Sur la route

Fetrouve dahs la grille tous les mots de La liste, sachant qu'ils peuvent
s'écrire dans tous les sens, méme en diagonale et & 'envers.

Une lettre peut faire partie de plusieurs mots. Cela fait, il te restera
six lettres non rayées avec lesquelles tu formeras un dernier mot

en Lles relevant dans le sens hormal de la lecture. Quel est ce mot 7

RITMACAIDAIMX|U/AIN|G|I S|P|F|IE|U[X|R
O E/UIQ|I/R|E|H|P|I|RIE|/P|BIE|O|L[E|I|O|V|E
UJINO/I|TIA|T|IM/I|LIF|ITIMIE|T|I|O|R|[D|R
LIAICII/RICIU/ILIE/R|D|O|S|[P|C|T|E|A|C|P|N|A
E/RIN/[IIMEIHIC|I|R|U[I|E|H|N|G|(R|I[E|O[T|G
RITICIAISIS|I|[S|A|R[P|S[E|O[A|T|{F|R|H|U|N|R
NORDUOGT|CMMT|PEIEIA/I|IC|C|I|E|N
TIUNINEILIOHIO|T|IE|IO|P/R|R|P|[UAIK|S|OA
ETIUIORIMEIPIAIE|IE|P|E[T|L|O(R|R|E|I|R|C
VILICIMEIBITIAI[AIM|V|U|C
AIEILIAIAIE|IP/[UIA/EO|O|O
S|IIN|[I|LIR[P|C|V|S|I|F|T
PME|U|VICIA|B|O|S|T|E|E
HPHPEUNO|YE/URM
A/AIC/I|/EID|N/R/A|N|R|RIE
LIS|IU/S|IRIAIEIN|G|C|E|/A|N
TISIAIT|I|I|A|E|E|E|E|C|T
EIEIGIEJA[VIUIR|IO|C/AID|E
ACCOTEMENT CASSIS GOUDRON PERIPLE SIGNAUX
ARE CHEMIN IMPASSE PISTE sT0P
ARTERE CIRCULER LACET POMPE TRAFIC
ASPHALTE DROITE LIMTATION POMPISTE TRAJET
AVENUE ESSENCE MACADAM PONT., TUNNEL
BORNE FEUX MOTARD RAMPE VIADUC
30UCHON FLECHE PANNEAU RESEAU VILLE
CAMION FOURCHE PARKING ROCADE VOIE
(ARREFOUR GARER PEAGE ROULER VOITURE

CARTE GAUCHE PERIPHERIQUE ROUTE VOYAGE
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Courrier aux familles du 29/07/2020

L Chilus, le 29 juillet 2020.
3 “—-’ ¥
28

Mesdames et Messieurs
Familles et proches de résidents

Nos Réf. : DPS2020-80
Objet : point estival COVID19 / pic de chaleur
Transmis par courriel et par courrier

Mesdames, Messieurs, Chéres familles et Chers proches de résidents,

La tendance épidémiologique actuelle atteste d’une circulation du virus toujours active dans
notre région. Afin d'éviter un nouveau confinement, une grande vigilance est donc a observer par
tous avec un respect strict des gestes barriéres.

Ainsi, le dispositif actuel des visites, de 14h & 18h tous les jours de la semaine, est maintenu
jusgu’a la fin du mois d'aolt. Le lavage des mains lors de votre arrivée et le port du masgue pendant
votre visite sont obligatoires, tout comme les renseignements portés sur le registre des visites.

Par ailleurs, nous attendons pour cette fin de semaine un pic de chaleur. Dans la mesure du
possible, je vous encourage a reporter votre visite prévue sur les deux prochains jours, tant pour votre
parent afin de ne générer aucune chaleur supplémentaire dans la chambre, que pour vous-méme,
afin de ne pas wvous exposer aux fortes chaleurs lors de vos déplacements.

Fortement mobilisés depuis plusieurs mois, les professionnels de I'établissement sont
sensibilisés & cette période particuli#re gui combine risque pandémigue toujours présent et fortes
chaleurs estivales et éventuelle canicule.

Motre plan bleu est activé dans sa version « plan canicule », hormis la présence de renfort dits
« emplois canicule =,

le vous prie d'agréer, Mesdames et Messieurs, I'expression de mes respectueuses salutations.

Le Directeur,

|
]
P —
David PENMNEROLUX.
Copie a :
. Monsieur le directeur, délegation departementale de la Haute-Vienne — ARS Nouvelle-Aquitaine,
. Monsieur le président du conseil départemental de la Haute-Vienne,
. Maonsieur le président du conseil d"administration, Maire de Chalus.

EHPAD Résidence le Mid, 1 place du Chabretaire 87230 CHALUS
Teél. : 0555 78 43 91 - Fax: 0555 78 66 05 - Mail : gdmipistrationi@ebhpad-chalus. fr



