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AZETTE DU 

Semaine du Lundi 23 au Dimanche 29 Novembre 2020 

 

 
 

 
 

   

Lundi 23 Novembre  

St Clément 

Mardi 24 Novembre  

Ste Flora 

Mercredi 25 Novembre  

Ste Catherine 

Jeudi 26 Novembre 

Ste Delphine 

Vendredi 27 Novembre 

St Séverin 

Samedi 28 Novembre 

Saint Jacques de la 

Marche 

Dimanche 29 Novembre 

St Saturnin 

 

POEME 

 

Le houx à l’églantine 
 

D’un battement de cils l’églantine frivole 
Fait du charme au genêt, son voisin vêtu d’or ; 
Elle offrit l’effrontée sa bouche en riche obole 

A ce vieil orgueilleux sans pitié et retors. 
 

Le houx dressant ses fleurs s’écrit « moi, je vous 
aime ! » 

Je ne suis pas si beau, ce n’est pas ma saison, 
Armez-vous de patience oh ma jolie bohème 

Et quand viendra Noël ma plus belle chanson… 
 

Sera pour vos beaux yeux ô ma chère Eglantine. 
Lorsque viendra l’hiver j’aurai bonnet pointu, 
Perdu ma jupe rose et mon corsage intime, 
J’aurai donné mon cœur et offert ma vertu 

 
Au chèvrefeuille orange aux lianes volubiles, 
Empanaché de fleurs m’offrant bel avenir. 
Je vous emmènerai aux lueurs de ces villes 
Qu’on devine d’ici, ornées pour obtenir… 

 
Un titre de beauté si douce et parfumée, 

O ma Rose églantine me prosterne à vos pieds, 
Ne voyez plus que moi, à mon bras costumée 

Là vous serez la star, des plus grands couturiers ! 
      

N°362 
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CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du Lundi 23 au Dimanche 29 Novembre 2020 

Lundi 23 Novembre 2020 
 

10h00 : Gazette en salle d’activités (Anne) 
14h00 : Visite des familles (Anne) 
14h30 : Activités manuelles au nouveau salon du 
RDC (Karine) 
 

 

  
                                                

                                         - 

  Mardi 24 Novembre 2020 
 

Matinée : Séance Snoezelen en salle de relaxation 
(Anne) 

Journée : activités manuelles au salon du 1er étage 
(Karine et Marie-Pierre) 
14h00 : Visite des familles (Marie-Pierre) 
 

 

Mercredi 25 Novembre 2020 
 

Journée : Pliage des lingettes et baccalauréat 
(Karine) 
Journée : activités manuelles au salon du 1er étage 
(Marie-Pierre) 
14h00 : Visite des familles (Marie-Pierre) 
14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités 
(Marie) 
 

   

 

Jeudi 26 Novembre 2020 
 

 Matinée : Activités manuelles en salle d’activité (Anne, 
Karine et Marie-Pierre) 
14h00 : Visite des familles (Anne) 

Vendredi 27 Novembre 2020 
 
Journée : Préparation des décorations de Noël 
dans le nouveau salon du rez-de-chaussée (Karine 
& Anne) 
14h00 : Visite des familles (Anne) 

    
 Samedi 28 Novembre 2020 

 

Matinée : Activités manuelles au 1er étage (Marie-Pierre) 
Après-midi : Visite des familles (Marie-Pierre) 
 

Dimanche 29 Novembre 2020 

 
Matinée : Activités manuelles au 1er étage (Marie-
Pierre) 
Après-midi : Visite des familles (Marie-Pierre) 
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MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 23 Novembre au Dimanche 29 Novembre 2020 

 MIDI SOIR 

LUNDI 23 Novembre 2020 

Potage féculents 
Choucroute garnie 

Chèvre 
Fruit 

Potage légumes 
Filet de colin meunière 

Riz pilaf 
Yaourt aux fruits 

 

MARDI 24 Novembre 2020 

Potage légumes 
Poireau vinaigrette 

Langue de bœuf sauce piquante 
Pâtes 
Brie 

Ananas au sirop 

Potage féculents 
Endives au jambon / béchamel 

Saint Môret 
Fruit 

 

 

MERCREDI 25 Novembre 

2020 

 

Potage légumes 
Carottes rappées aux raisins 

Cuisse de poulet rôti 
Pommes de terre 

Saint Nectaire 
Poire cuite au miel 

Potage féculents 
Rôti de porc 

Flan de potiron 
Fromage blanc et crème de 

marron 

JEUDI 26 Novembre 2020 

Potage légumes 
Maquereau au vin blanc 

Sauté d’agneau 
Flageolets 

Camembert 
Fruit 

Potage féculents 
Omelette aux champignons 

Salade 
Riz au lait et raisins 

VENDREDI 27 Novembre 

2020 

Potage féculents 
Céleri rémoulade 

Filet de cabillaud sauce crustacé 
Carottes 
Pyrénées 
Flognarde 

Potage légumes 
Pâtes à la bolognaise 

Salade 
Flan 

SAMEDI 28 Novembre 2020 

Potage féculents 
Salade d’endives au bleu et noix 

Potée légumes et pommes de terre 
Cantal 

Pêches au sirop 
 

Potage légumes 
Flammenkuchen 

Salade  
Œufs au lait 

 

DIMANCHE 29 Novembre 

2020 

Potage légumes 
Pâté de tête 

Coq au vin fermier 
Poêlé de légumes 

Edam 
Pâtisserie   

Potage légumes 
Croque jambon béchamel / 

tomate 
Salade 
Crémis 

Fruit 
 

 Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.      
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Remerciements 

Animations passées 
  

Un après-midi musiques et danses a été organisé en salle d’activité 

avec un groupe de 5 résidents. Les résidents souhaitent recommencer car l’ambiance était 

festive !  

Le mercredi 11 novembre, les résidents ont pris l’apéritif, suivi d’un délicieux repas, préparé 

par le service Cuisine de l’établissement !  

 

: Nos résidents poursuivent leur travail en créant des décorations de Noël, 
ce qui fait travailler leur dextérité et leur créativité ! De plus, il y a toujours des résidents 
pour plier soigneusement les lingettes, ce qui aide précieusement le personnel en charge 
de l’entretien ! 

 
 
 

 
 
 
 
Merci à la fille de Madame Verger Yvonne 
d’avoir offert du houx pour agrémenter les 
salons de l’EHPAD !  
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Les jeux 

   AEDE    EURO    SALIVER 
   AGISSANT   FRUITERIE   SCULPTEUR 
   AMBRE   GLAIEUL   SIGNIFIER 
   ARROGANCE   OBLATION   SUBLIMER 
   ARTIMON   PIGMENT   TELLEMENT 
   ATHLETE    PITIE    TIBIA 
   BROCOLI   RAMEE   UNITE 
   CISELURE   REALE    VAILLANCE 
   DEFERER   ROSSIGNOL   VEDETTE 

EMBARRAS   RUMSTECK   YETI 

AEROBIC   COUTURIER   MELODIE   SPASSADIN 
ALPIN    CSARDAS   NIELLER   TIRE 
APNEE    DEGARNIR   PELOUSE   TOPONYMIE 
ARDOISE   DELIT    PEOTTE   VIEIL 
BAS-FOND   DEMON   PESO    VISON 
BEARNAISE   FLAMME   PIERREUX   WATER-POLO 
BOUQUETIN   GARDENIA   POURTOUR 
CENDRE   GREEMENT   SOUPLESSE  
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La page Coloriage 

 


