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GAzetTteEDU NiD

Semaine du Lundi 18 Janvier au Dimanche 24 Janvier 2021

Lundi 18 Janvier
Ste Prisca

Mardi 19 Janvier

St Marius

Mercredi 20 Janvier
St Sébastien

Jeudi 21 Janvier

Ste Agnes

Vendredi 22 Janvier

St Vincent

Samedi 23 Janvier
St Barnard

Dimanche 24 Janvier
St Fr. de Sales

=’ POEME T3

En hiver la terre pleure

En hiver la terre pleure ;

Le soleil froid, pale et doux,
Vient tard, et part de bonne heure,
Ennuyé du rendez-vous.

Leurs idylles sont moroses.

- Soleil ! aimons ! - Essayons.

O terre, ou donc sont tes roses ?
- Astre, ou donc sont tes rayons ?

Il prend un prétexte, gréle,

Vent, nuage noir ou blanc,

Et dit : - C'est la nuit, ma belle ! —
Et la fait en s'en allant ;

Comme un amant qui retire
Chaque jour son cceur du nceud,
Et, ne sachant plus que dire,
S'en va le plus tot qu'il peut.

Victor Hugo
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CALENDRIER DES ANIMATIONS

Semaine du Lundi 18 Janvier au Dimanche 24 Janvier 2021

Lundi 18 Janvier 2021
10h00 :
10h00 :
14h30 :

Aprés-midi :
Apreés-midi :

Mercredi 20 Janvier 2021
10h00 :
10h00 :
15h00 :

Aprés-midi :

Vendredi 22 Janvier 2021 -

Matinée :
Matinée :
410h00 :
Aprés-midi :

Dimanche 24 Janvier 2021

Aprés-midi :

Mardi 19 Janvier 2021

10h00 :
Aprés-midi :
15h00 :

Aprés-midi :
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Jeudi 21 Janvier 2021

10h00 :
10h00 :
15h00 :

Apres-midi :

Samedi 23 Janvier 2021

Matinée :
Aprés-midi :
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MENU DE LA SEMAINE

Lundi 18 Janvier au Dimanche 24 Janvier 2021

MIDI

SOIR

LUNDI 18 Janvier 2021

MARDI 19 Janvier 2021

MERCREDI 20 Janvier
2021

JEUDI 21 Janvier 2021

VENDREDI 22 Janvier 2021

SAMEDI 23 Janvier 2021

DIMANCHE 24 Janvier
2021

Potage féculents
Chou-Fleur vinaigrette
Tartiflette
Salade
Cocktail de fruits

Potage légumes
Rillettes
Cuisse de poulet sauce supréme
Riz
Vache qui rit
Abricot au sirop

Potage légumes
Salade verte avec emmental rappé
Saucisse de Toulouse
Lentilles
Fruit

Potages légumes
Quiche lorraine
Escalope de poulet
Haricots verts
Tartare
Compote

Potage féculents
Salade d’endive / pomme / radis
Filet de merlu
Gratin dauphinois
Péche au sirop

Potage féculents
Carottes rapées au comté
Sauté d’agneau
Céleri rave au jus
Banane

Potage légumes
Cassolette macédoine et surimi
Roti de porc braisé
Pomme duchesse
Vieux pané
Patisserie

Potage légumes
Jardiniere de lIégumes

Lardons et cubes de jambon

Gateau de semoule

Potage féculents
Bouchée a la reine
Salade
Camembert
Fruit

Potage féculents
Gratin de poisson
Fondue de poireau

Pana cota

Potage légumes
Museau de boeuf
Pomme de terre vapeur
Saint Paulin
Fruit

Potage féculents
Emincé de dinde
Petits pois
Carré frais
Fruit

Potage légumes
Flammenkuchen
Salade
Yaourt aromatisé

Potage féculents
Endive jambon béchamel
Saint Moret
Fruit

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.




Nos résidents de I’Unité Protégée ont to

ujours un grand sourire ! ...
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L'INFO VACCINATION

La vaccination des résidents a eu lieu ce mercredi 13 janvier 2021 a ’EHPAD de Chalus.
Ce sont au total 98 résidents et 12 membres du personnel qui se sont fait vacciner !
Cette vaccination a été réalisée par les infirmiéres sous la supervision du Docteur Ragot.
Une grande partie de I’équipe soignante est également venue préter main forte, cette
entraide a permis que la campagne de vaccination se déroule en toute sérénité !

Apreés la vaccination, M. le Directeur a réuni la cellule de crise de I’établissement. Les
décisions suivantes ont été prises sous réserve que la situation épidémique au sein de
I’établissement reste stable :

- Les repas en salle vont reprendre le vendredi 15 janvier a midi.

- Les animations vont reprendre dés samedi 16 janvier, par groupe de 5 personnes
maximum.

- Les visites des familles dans les salons du rez-de-chaussée vont reprendre dés lundi 18

janvier.

Le courrier de M. le Directeur est joint en pages 9 & 10 de cette gazette.
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Courrier de M. le Directeur

Chalus, le 13 janvier 2021.

EHPAD LE NID CHALUS

Nos Réf. : PJM/2021-03
Objet : Vaccination et levée progressive des mesures

Mesdames, Messieurs, Chéres familles et Chers proches de résidents,

Ce message fait suite au précédent courriel transmis le 11 janvier 2021.

Aujourd’hui, nous avons initié la campagne de vaccination sur I'établissement de Chalus. Au total, I’équipe
infirmiére, sous la supervision du Dr Ragot, a vacciné 98 résidents ainsi que 12 professionnels de
I'établissement.

Cette campagne de vaccination est donc une franche réussite et cela n’a été rendu possible que grace a
I'implication de nombreuses parties prenantes :

En premier lieu les médecins traitants qui ont accompagné les résidents dans la phase pré-vaccinale
ainsi que le Dr Ragot pour sa présence tout au long de la journée

Ensuite, 'ensemble du personnel de la Résidence qui a fait montre d’une belle solidarité pour aider
au mieux I'équipe infirmiére en accompagnant les résidents en chambre ou dans I’espace dédié a
la vaccination et en les rassurant par rapport a la vaccination.

Et enfin, vous, Mesdames, Messieurs, qui avaient consenti a décaler la date de reprise des visites a
vos proches afin que nous puissions préparer et effectuer cette campagne de vaccination dans les
meilleures conditions.

Je vous avais indiqué que je reviendrai vers vous afin de vous tenir informés de la suite qui serait donnée a
cette campagne de vaccination et c’est I'objet de ce courrier.

Nous avons réuni la cellule de crise en fin d’aprés-midi et avons donc acté les mesures suivantes, sous
réserve que la situation épidémique demeure favorable au sein de |'établissement :

1.

Les résidents pourront @ nouveau prendre les repas en collectif a partir du vendredi 15.01 & midi
(hormis pour les 3 résidents testés positifs a la Covid qui pourront reprendre toutes les activités
collectives a partir du lundi 18.01)

Les animations, en petits groupes de 5 personnes seront réintroduites a partir du samedi 16.01
Les visites pourront reprendre a compter du lundi 18.01 selon des modalités similaires a celles que
vous connaissiez avant les fétes soit : 12 créneaux de visite quotidiens dans 3 espaces dédiés et
avec deux visiteurs autorisés pour chaque résident. Un nouveau protocole sera établi et vous sera
transmis dans les meilleurs délais.

En accord avec les autorités sanitaires, et toujours a la condition que la situation demeure stable, nous
pourrons cléturer cet épisode Covid dés la fin de semaine.

EHPAD Résidence le Nid, 1 place du Chabretaire 87230 CHALUS
Tél.: 0555784391 - Fax: 05 5578 66 05 - Mail : administration@ehpad-chalus.fr
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La réussite de la campagne de vaccination au sein de I’établissement ne doit cependant pas étre une fausse
réassurance et nous devons bien entendu continuer a étre vigilants et a respecter les gestes barrieres au

quotidien.

Dans I'attente de pouvoir vous rencontrer a partir de lundi prochain, je vous prie de croire,
Mesdames, Messieurs, en I'assurance de mes salutations distinguées.

Prenez soin de vous et de vos proches.

Le Directeur,

Pierre-Jean MENOU

Copiea:
. Monsieur le directeur, délégation départementale de la Haute-Vienne — ARS Nouvelle-Aquitaine,
. Monsieur le président du conseil départemental de la Haute-Vienne,

. Monsieur le président du conseil d’administration, Maire de Chalus

EHPAD Résidence le Nid, 1 place du Chabretaire 87230 CHALUS
Tél.: 0555784391 - Fax: 05 5578 66 05 - Mail : administration@ehpad-chalus.fr
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