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Semaine du Lundi 12 Juillet au Dimanche 18 Juillet 2021

Lundi 12 Juillet
Saint Olivier

Mardi 13 Juillet
Saint Henri

Mercredi 14 Juillet
Féte Nationale

Jeudi 15 Juillet
Saint Donald

Vendredi 16 Juillet
Notre Dame du Mont

Carmel

Samedi 17 Juillet
Sainte Charlotte

Dimanche 18 Juillet
Saint Frédéric
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Un feu d’artifice qui implose et n’arrivait
pas a atteindre le ciel.

Voila, quand je pense a la vie de
beaucoup de gens, cette image-la me vient a
I’esprit : des feux qui implosent au lieu de
s’élancer vers le haut.

Va ou ton cceur te porte.

Suzanne Tamaro

Nous souhaitons la bienvenue a:

Claude Dominge entré le 5 Juillet 2021
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CALENDRIER DES ANIMATIONS

Semaine du Lundi 12 Juillet au Dimanche 18 Juillet 2021

Lundi 12 Juillet 2021

(jaicthe

Mardi 13 Juillet 2021

Mercredi 14 Juillet 2021

Jeudi 15 Juillet 2021

Vendredi 16 Juillet 2021

Samedi 17 Juillet 2021

Dimanche 18 Juillet 2021
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MENU DE LA SEMAINE

Lundi 12 Juillet au Dimanche 18 Juillet 2021

MIDI SOIR
Potage féculent
Taboulé Potage légumes
LUNDI 12 Juillet 2021 Rable d?-lapm Coque Monsieur
Salsifis Salade
Six de Savoie CEuf au lait
Fruit

MARDI 13 Juillet 2021

MERCREDI 14 Juillet 2021

JEUDI 15 Juillet 2021

VENDREDI 16 Juillet 2021

SAMEDI 17 Juillet 2021

DIMANCHE 18 Juillet 2021

Potage légumes
Concombre vinaigrette
Tripes a la mode de Caen
Pomme de terre vapeur
Saint Nectaire
Fruit
Apéritif
Terrine de saumon et asperges
Supréme de pintade aux raisins et porto
Tomate provencale et gratin de pomme de
terre
Assiette de fromage
Patisserie
Potage féculent
Melon
Sauté de porc au cidre
Carottes
Saint Paulin
Glace et biscuit
Potage légumes
Tomate vinaigrette
Calamars
Riz
Tartare
Cocktail de fruit
Potage féculent
Pomme de terre en salade
Escalope de poulet basquaise
Courgette gratinée
Cantal
Fruit
Potage féculent
Galantine de volaille
Epaule d’agneau
Flageolet
Coulomiers
Patisserie

Potage féculent
Omelette aux champignons
Salade
Chanteneige
Banane

Potage légumes
Roti de beeuf froid
Macédoine de légumes
mayonnaise
Créme patissiére aux fruits

Potage féculent
Jambon de dinde
Purée de brocolis au comté
lle flottante

Potage féculent
Langue de porc en gelée
Haricot vert en salade
Semoule au caramel

Potage légumes
Salade de pates au thon
Fromage blanc
Compote d’abricot

Potage féculent
Jambon blanc
Haricot vert en salade
Carré frais
Fruit

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.
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\nimations Passées :

Le Jeudi 1 Juillet, les photographes du Club de Nexon sont venus
se présenter pour débuter le projet sur ©’ L’Elégance du Soi .

lls viendront vous rendre visite et prendre des photos tous les
mardis et jeudis au mois de Juillet, jusqu’au 23.

lls resteront le plus discret possible et préserveront votre intimité.

Le Mardi 6 Juillet, un repas complet a été préparé par 6 résidentes
sur le theme du Cambodge (Riz cantonnais, gateau a la noix de
coco) selon les recettes d’Atole, native du Cambodge.

Les résidentes ont participé avec beaucoup d’enthousiasme a la
préparation des plats. Un moment convivial pour tous autour de ces
petits plats bien réussis pour clore I’atelier.
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A I’occasion de I’Euro, un concours de pronostic sur les matchs de
foot a été organisé avec mise en place d’une urne installée a coté
de I’expo « foot » pres de la salle d’activité.

Les deux gagnants du 2" tirage sont Mme Dessimoulie et Mr
Theillaud, tous deux résidents.

Les gagnants du pronostic pour la demi-finale sont Mr Lautrette
Pierre, Mr Laclavere Claude, Mme Laurent Elise, Anne, Marie et
Sylvie.

BRAVO !!!

Animations a Venir

Le Lundi 12 Juillet, sortie a ’ecomusée a la Salle des 2 Lions a
Chalus. La visite sera commentée par Mme Toucas.

Les personnes intéressées peuvent venir voir I’équipe d’animation
pour 5 inscriptions a la sortie.
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=0OREVELERSLACUOCZ =
% HRWPFPBULU SNTVYU RDDS E
= KOXNRERVILECGCHGTITP %
i ACCEPTER DEVINER REPARER E
= ACCOMPAGNER ELEVER STTUER =
— ALLUMER EMMENE R SOULEVER —
= AMENER. LIBERER TAPER —
= APPUYER LIVRER =
= CEDER MURMUE ER —_—
= CONSERVER NOYER =
= DEMEURER PROMENER

1NN ROUEE S RSNSOI 10 RSN 0

La page coloriage




PPPPP

L7




