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AZETTE DU 

Semaine du Lundi 20 Septembre au Dimanche 26 Septembre 2021 

 

 
 
 
 

 

Lundi 20 Septembre 

Saint DAVY et 

EUSTACHE 

Mardi 21 Septembre 
Saint MATHIEU 

Mercredi 22 Septembre 
Saint MAURICE 

Jeudi 23 Septembre 

Saint CONSTANT 

Vendredi 24 Septembre 
Saint ANATOLE 

Samedi 25 Septembre 
Saint HERMANN 

Dimanche 26 Septembre 
Saint COME et 
DAMIEN 

DICTONS 

 

 

Nous souhaitons la bienvenue à : Mme RAYMONDEAU 

Denise entrée le 9 Septembre 2021 

 
 

N°407 
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CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du Lundi 20 Septembre au Dimanche 26 Septembre 

Lundi 20 Septembre  

10h00 : Gazette dans le salon à côté de la salle 

d’activité (Anne) 

14h30 : Activités manuelles au 1e étage (Anne et 

Khemissa)) 

Journée : Travail individuel en chambre (Océane) 
 

 

                                         - 

  Mardi 21 Septembre  

 

Matinée : Petit déjeuner amélioré au salon du 1e étage 

kiwi (équipe restauration et animation )  

14h30 : Activités manuelles au 1e étage (Khemissa)) 

 

Mercredi 22 Septembre  

 

Journée : Vaccination des résidents en salle 

polyvalente  

 

 

Jeudi 23 Septembre  

10h00 : Gymnastique douce en salle sportive (Océane) 

Journée : Coiffure Evelyne au salon de coiffure de 

l’Unité Protégée (résidents accompagnés par l’équipe 

d’animation) 

14h30 : Activités manuelles en salle d’activité 

(Khémissa) 
  

Vendredi 24 Septembre  

10h00 : Atelier pâtisserie en Cuisine thérapeutique 

(Anne et Khemissa) 

14h30 : Anniversaire du mois de septembre en 

cuisine thérapeutique (Anne et Khémissa) 

14h30 : Atelier mémoire en salle d’activité (Marie) 

 

 Samedi 25 Septembre  

10h : Activités manuelles en salle d’activités (Anne) 

Après-midi : Visites des familles (Anne) 

Dimanche 26 Septembre  

Matin : Distribution des gazettes + travail 

individuel en chambre (Océane) 

Après-midi : Visites des familles (Océane) 
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MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 20 Septembre au Dimanche 26 Septembre 2021 

 MIDI SOIR 

LUNDI 20 Septembre 

 
 

POTAGE féculent 
SAUCISSON A L’AIL 

ESCALOPE DE DINDE 
POELE AUX CHAMPIGNONS 

FROMAGE BLANC 
BANANE 

 

POTAGE légumes 
PATES AUX FRUIT DE MER 

SALADE 
BRIE 

CREME BRULEE 

MARDI 21 Septembre 

POTAGE legumes 
BETRAVE ET THON VINAIGRETTE 

BOUDINS AUX CHATAIGNES 
PUREE DE POMME DE TERRE 

FLAN 

 
POTAGE féculent 

ŒUF DUR CHIMAY 
BELETTES 

BLEU 
FRUIT 

 

MERCREDI 22 Septembre 

 
POTAGE féculent 

CŒUR DE PALMIER+ŒUF 
BLANQUETTE DE VEAU 

CAROTTES BRAISEES 
TOME GRISE 
CLAFOUTIS 

POTAGE féculent 
ROTI DE BŒUF 

PETIT POIS 
SIX DE SAVOIE 

FRUIT 

JEUDI 23 Septembre 

POTAGE légumes 
CONCOMBRE 

LANGUE DE BŒUF SAUCE PIQUANTE 
POMME DE TERRE VAPEUR 

PYRENNEE 
FRUIT 

POTAGE féculent 
JAMBONNEAU 
HARICOT VERT 

RIZ AU LAIT 

VENDREDI 24 Septembre 

POTAGE féculent 
TOMATE VINAIGRETTE 

FILET DE LIEU SAUVAGE CREVETTE 
EPINARD A LA CREME 

EMMENTHAL 
CHOU CHANTILLY 

POTAGE légumes 
CREPES AU JAMBON 

SALADE 
TARTARE 

SALADE DE FRUIT EXOTIQUE 

SAMEDI 25 Septembre 

POTAGE féculent 
SALADE DE POMME DE TERRE ET HARENG 

POULET ROTI 
FLAN DE POTIRON 

CAMEMBERT 
FRUIT 

POTAGE légumes 
TARTE AUX OIGNONS ET 

LARDONS 
SALADE 

YAOURT AROMATISE 

DIMANCHE 26 Septembre 

POTAGE légumes 
CHOU FLEUR VINAIGRETTE 

SAUTE DE CANARD AUX OLIVES 
POMME DE TERRE A L’ANCIENNE 

CANTAL 
PATISSERIE 

POTAGE légumes 
ENDIVES JAMBON BECHAMEL 

PETIT LOUIS 
BANANE 

 Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.  
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Animations Passées : 

Mardi 7 Septembre : Un groupe de résidents a réalisé un repas 

complet pour manger ensemble le midi dans le patio. Moment 
convivial pour tous !!!  
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Jeudi 9 Septembre : L’Association « Amis sans Frontières » est 

venue récupérer des tricots réalisés par nos résidentes 
(Brassières, écharpes, chaussons…).  

 Un moment de partage avec un goûter pris ensemble. Merci à 
Mme Guilloux et à son mari d’être venus partager cette journée ! 

 Merci à Mme Guilloux d’être venue récupérer les tricots pour 
les personnes démunies et les envoyer en Afrique. Les résidentes 
étaient enchantées de pouvoir rendre service et être utiles à des 
personnes dans le besoin.  Ces tricots partiront par colis pour Noël 
aux SDF, aux familles en difficultés… 

 

 

 

Animations à venir :  

 

 

Mardi 21 Septembre : Mardi, dans la matinée au 

1e étage côté kiwi, un petit déjeuné amélioré sera 
servi (café, jus d’orange, brioche, croissants…)  
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Vendredi 24 Septembre : Les anniversaires 

du mois seront fêtés ce jour-là en cuisine 
thérapeutique !!  

 

 

 

 

MERCREDI 22 Septembre aura lieu la troisième vaccination pour 

le COVID  dans la grande salle à manger. 

 

 

 

 
 
Un juge demande au condamné :  
 

- Vous n’avez rien ressenti, lorsque vous avez coupé votre femme en 
morceaux avant de la mettre à cuire 

- Si, si, à un moment je me suis mis à pleurer, répond le condamné  
- Ah quand même ! Et à quel moment ?  
- Quand j’ai coupé les oignons ! 
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La page des jeux  



Page 8 

 



Page 9 

La page coloriage 
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