Page 1

~«NID GAzetTepu Nip

N° 5637 Semaine du Lundi 01 Avril au Dimanche 07 Avril 2024

CALENDRIER

Avril

Lundi 01 Avril J’ai crié. « Avril ! »

Lundi de Paques/
Saint Hugues

A travers la pluie, le soleil a ri.

Mardi 02 Avril
Sainte Sandrine

J’ai crié. « Avril ! »

ondelles'ont bleui le ciel

Mercredi 03 Avril
Saint Richard

Jeudi 04 Avril
Saint Isidore

Vendredi 05 Avril
Sainte Iréne

Samedi 06 Avril
Saint Marcellin

Dimanche 07 Avril

Saint J.B. de Salle
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b Semaine du 01 au 07 Avril 2024

Lundi 01 Avril 2024
15h00: Chasse aux oeufs avec les enfants du
personnel dans le patio (M

Mardi 02 Avril 2024
14h30 : Chorale avec Anne LACAUD (bénévole)
en salle polyvalente (Morganne)

Mercredi 03 Avril 2024
14h00 : Atelier couture avec Francoise (bénévole) et
(Morganne) en salle d’activités
14h30 : Atelier mémoire (Marie)

Jeudi 04 Avril 2024

Matin : Coiffure Evelyne au salon 1* étage
14h00 : Visite de Béatrice (bénévole)

14h30: Histoires Limousines au salon du 1%
étage avec Mme TOUCAS (bénévole) et
(Morgann~*

Vendredi 05 Avril 2024
14h00 : Scrabble au 1° étage (Club de scrabble) et
(Morganne)

Samedi 06 Avril 2024

10h00 : Revue de presse « Vite Lu» en salle
polyvalente (Muriel)

Apres-midi : Distribution des gazettes et
promenade en extérieur ou confection de fleurs
en crépon (Muriel)

Dimanche 07 Avril 2024
(I' y aura deux groupes de résidents pour le vide
grenier, en fonction du temps)

Matin : Vide grenier a Cussac (1* groupe) (Muriel)

Aprés-midi : Vide grenier a Cussac (2°™ groupe)
(Muriel)

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-
vous inscrire auprés des animatrices.
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MENU DE LA SEMAINE
Lundi 01 Avril au 07 Avril 2024

MIDI SOIR
Aoéritif
. ?e”tl Potage de légumes
Coquille a la Bretonne na: .
Gigot d’agneau aux cepes REUCHEINEE
~JINBIOL Sl Galette deglé umges et gratin dpe ommes Sl
2024 g g P Yaourt aromatisé
de terre
Assiette de fromage
Patisserie
Potage de légumes Potage de légumes
T . L .
MARDI 02 Avril Celerl remoulat?e Quiche Lorraine
Hachis parmentier Salade
2024 \ ,
Salade Créme au café

Pommes au four et framboises

Potage de féculents Potage de légumes
Asperges Jambon
MERCREDI 03 Avril Cuisse de poulet Pommes de terre sautées
2024 Courgettes poélées Mi- chévre
Semoule au caramel Fruit
Potage de féculents Potage de légumes
Rosette Bouchée a la reine
JEUDI 04 Avril Ragolt de veau Salade
2024 Légumes Coupe de fromage blanc et
Saint Nectaire Abricots au sirop
Fruit
Potage de légumes Potage de féculents
Salade coleslaw Tarte au poireau
VENDREDI 05 Avril Filet de cabill-aud sauc.e provencgale : -Salade -
2024 Gratin de potiron, Petit suisse aux fruits +
Pommes de terre et Carottes Biscuit
Emmental
Compote
Potage de féculents Potage de légumes
Betteraves vinaigrette Ragolt de gésiers au vin rouge
SAMEDI 06 Avril Andouille de viande Riz
2024 Purée de céleri Yaourt nature
Comté
Fruit

Potage de légumes Potage de légumes
Salade de fonds d’artichauts Blettes a la bolognaise
DIMANCHE 07 Avril Pintade Saint Moret

2024 Pommes de terre boulangére Banane
Brie
Patisserie

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine
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Animations passées

Le jeudi 21 Mars, une troupe des Cars est venue interpréter une piéce de théatre en patois
sur le theme de : « La scéne de ménage ».

Rire et bonne humeur des acteurs ont fait passer un bon aprés-midi a nos résidents.

Merci a la troupe pour ce bon moment.

Info

Les résidents ont pu assister a la messe des Rameaux et sont repartis avec leur brin de buis
béni.




Mots mélés
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MOTS MELES - PRINTEMPS

Retrouve les mots cachés dans la grille. lls sont écrits :

De gauche a droite
Verticalement

FLEUR
ABEILLE
BOURGEON
ARBRE
FEUILLE

SOLEIL
HERBE
INSECTE
PAPILLON
CIEL

CHALEUR
OISEAU
VERT
CHENILLE
SAISON







Poisson d'avril

Origine

La locution « poisson d'avril » est attestée au XV* siécle : sa plus ancienne occurrence connue
se trouve dans le Doctrinal du temps présent de Pierre Michault, daté de 1466 ; elle y désigne
un « entremetteur, intermédiaire, jeune garcon charge de porter les lettres d'amour de son
maitre ». Cet emploi est confirmé par le Livre de la Deablerie d'Eloy d'Amerval, daté de
1507-1508. Son emploi pour désigner une « tromperie, mystification traditionnelle du
1¢" avril » n'est attesté qu'au XV1I° siecle : sa plus ancienne occurrence connue se trouve dans
La Vie de Charles V, duc de Lorraine, de Jean de Labrune, daté de 1691. Cet emploi entre
dans le Dictionnaire de I'Académie francaise en 1718 par l'intermédiaire de la locution
« donner un poisson d'avril » qui signifie « obliger quelqu'un a faire quelque démarche inutile
pour avoir lieu de se moquer de lui ».

Les origines du poisson d'avril restent obscures mais la tradition festive de personnes qui sont
I'objet de farces ou de satires existe dans plusieurs cultures depuis I'Antiquité et le Moyen
Aqge : fétes religieuses romaines des Hilaria célébrées le 25 mars : la Holi, féte des couleurs
hindouiste ; Sizdah bedar, féte persane ; Pourim, féte juive ; féte des Fous mediévale en

Europe.

Les écrits folkloristes proposent de nombreuses origines mais il ne s'agit que de « vagues
conjectures ».

Une premiére explication relie le poisson d'avril a la Pagues qui marque la fin du jedne du
caréme, le poisson prenant une place alimentaire importante a cette période. De plus, I'ichthus
chrétien, symbole graphique représentant un poisson, est souvent interprété comme un
acronyme du nom de Jésus utilisé du I* siecle au 1V® siecle et le mot poisson serait une
corruption du mot Passion.

Une autre hypothése, couramment reprise par les médias, relie la date du 1 avril a la réforme
calendaire au XVI°siécle. Au Moyen Age, dans plusieurs villes et régions européennes,
I’année commengait a des dates varié¢es (NOE&l, 1° mars, 25 mars) qui correspondaient selon
le calendrier julien au Jour de l'an. Le 25 mars notamment était associé la féte de
I’Annonciation & Marie avec la tradition de s'échanger des étrennes. En France, I'année civile
débutait a différentes dates selon les provinces mais dans celles ou elle commencait le 25
mars, il était courant de prolonger les fétes mariales jusquau 1°" avril. Le roi Charles IX
décide, par I'Edit de Roussillon en 1564, que l'année débuterait désormais le 1° janvier,
marque du rallongement des journées, au lieu de fin mars, arrivée du printemps. Le pape
Grégoire XIl1 étend cette mesure a I'ensemble de la chrétienté avec I'adoption du calendrier
grégorien en 1582.
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Selon la légende, beaucoup de personnes eurent des difficultés a s'adapter au nouveau
calendrier, d'autres n'étaient pas au courant du changement et continuérent a célébrer le 1¢
avril selon l'ancienne tradition. Pour se moquer d'elles, certains profiterent de 1’occasion pour
raconter aux étourdis des histoires pour rire et leur remettre de faux poissons correspondant
a la fin du caréme. Ainsi naquit le fameux poisson d’avril, le jour des fous, le jour de ceux
qui n’acceptent pas la réalité ou la voient autrement. Cette hypothese de la réforme calendaire,
qui s'appuyait sur le fait que la tradition du poisson d'avril est bien attestée au XVI€ siécle,
est cependant contredite car I'expression ou la notion de poisson d'avril est évoquée dans
plusieurs écrits antérieurs a 1564, notamment un poéme de Pierre Michault en 1466, Le Livre
de la deablerie (diablerie) du curé Eloy d'’Amerval en 1508 ou un poéme dans l'ccuvre
Testament rhetorice d'Eduard de Dene en 1539.

En pratiqgue moderne, plutdt qu'un vrai poisson, on accroche dans le dos un poisson en papier.

Une autre origine viendrait de l'usage dans différents pays d'ouvrir la saison de péche le
1¢"avril ou au contraire dans d'autres de la suspendre, afin de respecter la période de
reproduction. Pour faire un cadeau aux pécheurs, et pour se moquer un peu d'eux car la péche
était soit trop facile (abondance le jour d'ouverture), soit infructueuse (jour de suspension),
on leur offrait un hareng. C'est alors qu'une habitude populaire se serait installée : on
accrochait subrepticement un vrai poisson dans le dos des gens. Comme les habits étaient
plus larges, les victimes ne s'en apercevaient pas tout de suite, de sorte que le poisson devenait
de plus en plus gluant et puant. Ainsi serait né le golt de faire ce jour-la des petits cadeaux
pour rire, des plaisanteries ou des mystifications. La encore cette hypothese est rejetée, les
archives historiques mentionnant le choix d'autres dates par les autorités gerant les péches.

Selon le folkloriste Alan Dundes, plusieurs usages semblent s’étre en fait mélangés avec celui
du carnaval en ce jour qui est une probable émanation d'anciens rites de fertilité et d'inversion,
de fétes au cours desquelles les victimes de farces sont confrontées a un rite calendaire de
passage : influence des fétes antiques, sortie du signe zodiacal des Poissons (dernier signe de
Ihiver et dernier signe zodiacal), avril considéré au Moyen Age comme le premier mois du
printemps (le 1" avril étant fixé comme un rite printanier), prolongement de la période du
caréme ou il n’est permis de manger que du poisson.

En France, au début du XX¢® siecle, on s'envoyait de jolies cartes postales toutes ornées d'un
poisson d’avril et richement décorées.

Le musée du chateau de Dieppe conserve une trés importante collection de cartes postales
sur ce theme.
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Evénements comparables

Cette coutume de faire des plaisanteries s'est répandue dans de nombreux pays, bien que le
poisson ne se soit pas toujours exporté en méme temps :

« Les Américains et les Britanniques ont conservé leur April Fool's Day (certains
Ecossais parlent aussi de Gowk ou de Cuckoo),

« Les Allemands ont leur Aprilscherz ;

« Cette coutume existe aussi au Danemark, aux Pays-Bas, en Belgigue, au Canada, en
Italie, en Pologne, en Croatie, en Slovénie, au Portugal, aux Etats-Unis, en Suisse, en
Suede, en Finlande, au Japon, en Corée du Sud et en Chine;

« En Russie il s'appelle le «jour des fous» («den' dourakov»), «jour de fou» («den'
douraka»), «jour de rire» («den' sm'éha»);

« EnRoumanie, il s'agit de la « tromperie/duperie du 1 avril » (pacaleala de 1 aprilie) ;

« AuPortugal et au Bresil il s'appelle « jour des mensonges » (dia das mentiras) et « jour
des anes » (dia dos burros) en Galice (Espagne).

« Il existe en Espagne et en Amérique Latine une féte comparable, qui tombe cependant
le 28 décembre. C’est le « jour des Saints Innocents » (dia de los santos inocentes ou
dia de los inocentes) ou « massacre des Innocents », qui commémore le massacre des
enfants de Bethléem de moins de deux ans ordonne par Hérode (selon I'évangile de
Matthieu 2-16). Croise avec des rites paiens comme la féte des Fous, il est devenu le
jour des plaisanteries et des canulars, a la maniére du premier avril. C’est un petit
personnage de papier que 1’on accroche au dos des personnes dont on veut se moquer.

« EnInde, dans le cadre de la féte de Holi, il est coutumier de se faire des plaisanteries
notamment en essayant de s'asperger mutuellement de couleurs. Elle a lieu
géneralement en mars au debut du printemps. Elle dépend du calendrier hindou.

730” -,

.
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