~ND GazetteDu Nip

N° 547 Semaine du Lundi 10 Juin au Dimanche 16 Juin 2024

CALENDRIER

Lundi 10 Juin = E

Saint Landry

La féte des péres

Mardi 11 Juin
Saint Barnabe En mai, j'avais appris quelques vers,
Mercredi 12 Juin Récités peut-&tre de travers,
Saint Gu

J Pour dire « bonne féte » & maman,
Jeudi 13 Juin : 1 ) !
Saint Antoine de Pour toi, aujourdhui, j'en fais autant.
Padoue Espérant que cela va te plaire
Vendredi 14 Juin Que je pense d lo féte des peres,
Saint Elisée

Je récite ces mots, sans les lire,
Samedi 15 Juin

Sainte Germaine Alors, jattends ton plus beou sourire
Dimanche 16 Juin Si tues fier de moi, mon papa,
;?gn.ts \}ean-Frangms Puis serre-moi, trés fort, dans tes bras.

Féte des Péeres




Q&& DES
—

Semaine du 10 au 16 Juin 2024

Lundi 10 Juin 2024

09h30 : Gazette en salle d’activités (Anne, Muriel)
Journée : Démonstration de tableaux 3D a I’ancienne
administration (Nathalie)

14h30 : Chorale avec Anne LACAUD bénévole en salle
polyvalente (Anne)

Mardi 11 Juin 2024

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Océane, Anais)
10h00 : Epilation visage (Anne)

14h30 : Activités manuelles, décoration sur le theme des
Jeux Olympiques et féte de la musique 2024 (Anne) et
exposition football Euro 2024 (Océane, Anais)

Mercredi 12 Juin 2024

10h00 : Revue de presse « Vite Lu » au salon du Café du
Nid (Muriel)

15h00 : Lecture ouvrage au salon du 1°¢" étage Kiwi
« Oradour sur Glane » (Muriel)

Jeudi 13 Juin 2024

Journée : Coiffure Evelyne (Morganne)

Journée : Activités manuelles (Anne) et le matin (Anne,
Muriel) en salle d’activités

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Oscar)
Apres-midi : Atelier couture avec Frangoise, bénévole,
en salle d’activités (Anne)

Apres-midi : Activités individuelles en chambre (Muriel)

Vendredi 14 Juin 2024

Matin : Activités manuelles pour la préparation des Jeux
Olympiques (Anne)

14h30 : Club scrabble au Café du Nid (Anne)

Samedi 15 Juin 2024

10h00 : Revue de presse « Vite Lu » au salon du Café du
Nid (Muriel)
15h00 : Jeu de société au salon du Café du Nid (Muriel)

ON NE
5 TRICHE pAS!
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SCRABBLE

Dimanche 16 Juin 2024
Matinée : Distribution de la gazette (Muriel)

Aprés-midi : Promenade sur la voie verte si le temps le
permet ou activités manuelles (décorations pour les Jeux
Olympiques) (Muriel)

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-
vous inscrire aupres des animatrices.
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MENU DE LA SEMAINE
Lundi 10 Juin au 16 Juin 2024

LUNDI 10 Juin

2024

MARDI 11 Juin
2024

MERCREDI 12 Juin
2024

JEUDI 13 Juin
2024

VENDREDI 14 Juin
2024

SAMEDI 15 Juin
2024

DIMANCHE 16 Juin

2024

MIDI

Potage de légumes
Sardines
Boeuf Mironton
Pates
Pyrénées
Fruit
Potage de légumes

Pasteque
Andouillette

Purée de pommes de terre

Saint Paulin
Salade de fruits

Potage de féculents
Brocolis vinaigrette
Poitrine de veau farcie
Carottes et champignons
Tartare
Banane

Potage de légumes
Concombres a la creme

Langue de boeuf sauce piquante

Pommes de terre vapeur
Carré % sel
Glace

Potage de légumes
Tomates vinaigrette
Filet de cabillaud
Riz pilaf
Camembert
Pomme au four (bio)

Potage de féculents

Salade de pommes de terre et cervelas
Sauté de porc aux pommes

Haricots verts
Morbier
Fruit
Potage de légumes
Terrine de poisson
Supréme de volaille
Pommes de terre sautées
Cantal
Patisserie

SOIR

Potage de légumes
Courgettes farcies
Semoule
Clafoutis

Potage de féculents
Flan de légumes
aux dés de volaille

Salade

Créme patissiére aux fruits

Potage de légumes
Cake au saumon,
tomates et olives

Salade
Fromage blanc vanille

Potage de féculents
CEuf sauce Mornay
Salade
Emmental
Fruit

Potage de féculents
Jambon grill
Petits pois
Chante neige
Mousse au chocolat

Potage de légumes
Raviolis gratinés
Salade
Compote

Potage de féculents
Roti de boeuf froid
Chou-fleur béchamel
Yaourt nature sucré

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine



Mots mélés
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B [a grille est composée de mots écrits de bas en haut,
de haut en bas, de droite a gauche, de gauche a droite et
en diagonale. Retrouvez les 28 mots ci-dessous.

AGRICULTURE MARAICHER
ALIMENTATION MARCHE
BREBIS GEUF
CANARD POMME
CHEVRES PRODUIT
CIDRE QUALITE
CONFITURE RUCHE
ELEVEUR SAIN
ESCARGOT SENS
ESTIVE TERRE
FERME TOMATE
FROMAGE TRUITE
GASCONNE VENTE
GooT VERGER

B Une fois les mots trouvés, rassemblez les 11 lettres
restantes et découvrez la phrase mystére :

POUVEZ-VOUS TROUVER L'l
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Les résidents nés au mois de ont fété leu iversaWe - dégustaﬁfondant au
c et une tarte arlésienne.
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versaire !
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Un concours de belote a été organisé avec les résidents de ’lEHPAD de Nexon

Un bon moment passé tous ensemble .

Chacun est reparti avec un petit présent.

Le mercredi 29 mai, un repas convivial limousin avec boudins aux chétaignes (de chez
BARRIS saint vrieix la Perche) et le clafoutis aux cerises.

festin 11!

Bravo a tous et merci a Marie-Agnes d’avoir participé a cette activité...
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