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                        AZETTE DU 

N° 553 Semaine du Lundi 22 Juillet au Dimanche 28 Juillet 2024 

                        
     

 

 

 

 
 
 
 

Lundi 22 Juillet 

Sainte Marie-

Madeleine 

 
Mardi 23 Juillet 

Sainte Brigitte 

 
Mercredi 24 Juillet 

Sainte Christine 

 
Jeudi 25 Juillet 

Saint Jacques 

 
Vendredi 26 Juillet 

Sainte Anne 

Saint Joachim 
 

Samedi 27 Juillet 

Sainte Nathalie 

 
Dimanche 28 Juillet 

Saint Samson 

 

CALENDRIER 
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                          CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du 22 au 28 Juillet 2024 

Lundi 22 Juillet 2024 

10h00 : Gazette au Café du Nid (Morgane) 

12h00 : Sortie restaurant « Au comptoir de Cécile » puis 

visite de l’écomusée « L’école d’autrefois » visite commentée 

par Mme TOUCAS (Marie-Françoise, Oscar) 

14h00 : Chorale avec Anne LACAUD (Morganne) 

 

                                         - 

 Mardi 22 Juillet 2024 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Oscar) 

10h00 : Préparation des gâteaux pour les 

anniversaires 

15h00 : Goûter d’anniversaires pour les résidents nés 

en Juillet en cuisine thérapeutique (Morganne) 

Mercredi 24 Juillet 2024 

14h00 : Visite de Béatrice (bénévole) 

14h00 : Atelier couture avec Françoise (bénévole) 

14h30 : Atelier mémoire avec Marie 

 

  
 

Jeudi 25 Juillet 2024 

10h00 : Tir à l’arc, arbalète (Océane) 

14h00 : Visite de Mme TOUCAS bénévole salon du 1er 

étage (Morganne) 

Vendredi 26 Juillet 2024 

09h30 : Jeu de piste au sein de l’ehpad (équipe d’animation)  

16h00 : Spectacle dansant avec les enfants de la MECS la 

Bergerie puis goûter en salle polyvalente (équipe 

d’animation) 

 

  Samedi 27 Juillet 2024 

 

Dimanche 28 Juillet 2024 

 

 
 
 
  

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.    
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MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 22 Juillet au 28 Juillet 2024 

 MIDI SOIR 

LUNDI 22 Juillet 

2024 

Potage de féculents 
Betteraves mimosa 

Sot l’y laisse de dinde 
Printanière de légumes 

Tome blanche 
Compote 

 

Potage de féculents 
Jambonneau 
Ratatouille 

Faisselle 
Fruit 

 
 

MARDI 23 Juillet 

2024 

Potage de féculents 
Pommes de terre et hareng 

Rôti de porc 
Blettes 

Bûche de chèvre 
Fruit 

Potage de légumes  
Raviolis 
Salade 

Flan 
 
 

MERCREDI 24 Juillet 

2024 

Potage de légumes 
Melon 

Cuisse de poulet aux herbes 
Flageolets 

Yaourt aromatisé 
 

Potage de féculents 
Mortadelle 

Haricots beurre en salade 
Gâteau de semoule au caramel 

 
 

JEUDI 25 Juillet 

 2024 

Potage de légumes 
Tomates mozzarella 

Légumes farcis 
Semoule  

Glace 
 

Potage de légumes 
Tarte saumon 

Salade 
Fromage blanc et coulis de fruits 

rouges 

 

VENDREDI 26 Juillet 

2024 

Potage de féculents 
Pâté de campagne 

Filet de lieu sauce Homardine 
Gratin de courgettes (bio, ferme de BJ) 

Tarte au flan 
 

Potage de légumes  
Poêlée de pâtes, champignons et 

volaille émincée 
Petit suisse aux fruits 

 
 

SAMEDI 27 Juillet 

2024 

Potage de légumes 
Concombres (bio, ferme de BJ) 

Andouillette 
Purée de pommes de terre 

Saint Paulin 
Fruit 

Potage de féculents 
Salade de riz, œuf dur, tomates, 

maïs, soja 
Cantal 

Pomme (bio) au four et pain 
d’épices (SAS famille TEULET) 

 

DIMANCHE 28 Juillet 

2024 

Potage de féculents 
Melon 

Sauté de veau aux olives 
Flan de brocolis 

Tome grise 
Pâtisserie 

Potage de féculents 
Salade de bœuf sur lit de 

tomates et pommes de terre 
Tartare  

Fruit 
 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine 
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Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semai 
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COLORIAGE 
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Jeu des 7 erreurs 
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Animations passées 

Le mardi 9 Juillet, une sortie pique-nique au plan d’eau de Bussière Galant a été organisée, 

avec plusieurs jeux de plein-air : pétanque, belote, jeu de ballon et balades…. 

Le beau temps était au rendez-vous. 

Une belle et agréable journée pour tous. 
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Le jeudi 11 Juillet, quelques résidents ont pu visiter l’usine de madeleines Bijoux de Saint 

Yrieix la Perche. 

La visite a débuté par le visionnage d’un film sur la fabrication de la pâte à madeleine. 

Ensuite la guide nous explique les conditions de préparation, de cuisson, jusqu’au 

conditionnement des madeleines ainsi que des autres gâteaux. 

Visite gourmande très intéressante, un grand merci à la guide pour sa gentillesse et pour 

ses explications. 

Merci également pour la dégustation…  
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Le vendredi 12 Juillet, organisation d’un repas convivial en cuisine thérapeutique : ça a été 
un très bon moment de partage. 

 

 

 

 

 

 

 

Le samedi 13 Juillet, petit cancan musette avec Anne et Jean-Pierre au Café du Nid dans une 
ambiance festive. 

Merci à eux. 
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Dimanche 14 Juillet, le personnel et les résidents se sont réunis dans le hall pour chanter 
ensemble « La Marseillaise » aux couleurs du drapeau National.  


