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N° 574 Semaine du Lundi 16 Décembre au Dimanche 22 Décembre 2024

|

Lundi 16
Décembre
Sainte Alice

Mardi 17
Décembre
Saint Gaél

Mercredi 18
Décembre
Saint Gatien

Jeudi 19
Décembre
Saint Urbain

Vendredi 20
Saint Théophile

Samedi 21
Décembre
HIVER

Dimanche 22
Décembre
Sainte Francoise-
Xaviére

|

Le 15 avril 2019, un incendie majeur a ravagé la
cathédrale Notre-Dame de Paris, suscitant une onde de
choc et une vague d'émotion dans le monde entier. Sa
réouverture a eu lieu le 7 décembre.

Notre-Dame de Paris

Notre-Dame est bien vieille : on la verra peut-étre
Enterrer cependant Paris qu’elle a vu naitre ;
Mais, dans quelque mille ans, le Temps fera broncher
Comme un loup fait un beeuf, cette carcasse lourde,
Tordra ses nerfs de fer, et puis d’une dent sourde
Rongera tristement ses vieux os de rocher !

Bien des hommes, de tous les pays de la terre
Viendront, pour contempler cette ruine austere,
Réveurs, et relisant le livre de Victor :

— Alors s croiront voir la vieille basilique,
Toute ainsi qu’elle était, puissante et magnifique,
Se lever devant eux comme I'ombre d’'un mort !

Gérard de Nerval, Odelettes (1834)




Semaine du 16 Décembre au 22 Décembre 2024

Lundi 16 Décembre 2024

10h00 : Gymnastique douce en salle polyvalente
(Oscar)

14h30 : Visite de Béatrice, bénévole

14h30 : Chorale avec Anne Lacaud, bénévole en
salle polyvalente (Oscar et Alice)
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Mardi 17 Décembre 2024

09h30 : Gazette en salle d’activités puis pliage des
serviettes pour Noél (Anne et Alice)

14h00 : Golter de Noél en salle polyvalente a Chalus

(Oscar)

14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie)

Mercredi 18 Décembre 2024

Matin : Epilation et manucure (Alice et Anne)
14h30 : Spectacle de chansons de Noél organisé par
Anne Lacaud avec les enfants en salle polyvalente
suivi d’un goUter (Equipe animation)

Jeudi 19 Décembre 2024

Journée : Coiffeuse Evelyne au salon du 1° étage
09h45 : Gymnastique douce en salle polyvalente
(Océane)

15h00 : Spectacle de Noél pour les résidents en salle
polyvalente (Equipe animation)

Vendredi 20 Décembre 2024

14h30 : Club de scrabble au café épicerie
15h00 : Messe de Noél en salle polyvalente

Samedi 21 Décembre 2024

10h00 : Atelier équilibre en salle polyvalente
(Océane)
Apres-midi :  Travail individuel en chambre
(Océane)

Dimanche 22 Décembre 2024

Matin : Distribution de la gazette et travail
individuel en chambre (Océane)

Apres-midi : Film de Noél en salle polyvalente
(Océane)




LUNDI 16 Décembre

2024

MARDI 17 Décembre

2024

MERCREDI 18 Décembre

2024

JEUDI 19 Décembre

2024

VENDREDI 20 Décembre

2024

SAMEDI 21 Décembre

2024

DIMANCHE 22 Décembre

2024

MENU DE LA SEMAINE

MIDI

Potage légumes

Taboulé
Escalope de dinde
Jardiniere de lIégumes
Vache qui rit
Fruit
Potage légumes
Salade d’endives
Andouille de viande
Purée Saint Germain
Coulommiers
Compote

Potage féculent
Lentilles vinaigrette
Confit de canette
Carottes braisées
Edam
Fruit

Potage féculent
Chou farcis
Légumes et pommes de terre
Cantal
Fruit
Potage féculent
Champignons a la grecque
Filet de cabillaud sauce crustacés
Brunoise de légumes
Pyrénées
Semoule aux raisins

Potage féculent
Betteraves vinaigrette
Saucisse de Toulouse

Purée de potiron

Emmenthal
Fruit

Potage féculent

Chou-fleur vinaigrette
Pintade

Pommes de terre

Tome blanche
Patisserie

SOIR

Potage légumes
Pizza
Salade
Faisselle
Fruit

Potage légumes
Pates bolognaises
Salade
Chanteneige
Fruit

Potage légumes
Crépes fourrées
Salade
Petit suisse
Biscuit

Potage féculent
CEufs durs sauce aurore
Salade
Fromage blanc
Fruit

Potage légumes
Quenelle de veau champignons
Salade
Créeme brulée

Potage légumes
Jambon
Pates au gratin
Saint Nectaire
Fruit

Potage légumes
CEufs pochés sauce oseille
Riz
Yaourt nature




INFORMATIONS

Cette semaine est une semaine spéciale « Noél » avec un godter de
Noél, le spectacle des résidents, la chorale avec Anne Lacaud et la
messe de Noél...

Une semaine encore bien animée a I'approche des fétes !

Nous tenons une nouvelle fois a vous remercier chaleureusement pour tous vos dons de
décorations de Noél, ce qui nous a permis d’embellir davantage tous les lieux de vie.
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Quiz de Noél

Réponds aux questions. Les images peuvent t' aider. Numérote les et écris le mot.

1. On met des figuriness représentant la famille du Christ dans uNe MAISON.  .......oooeiiivimiiiniins
2. Une plante a feuilles persistantes et Dales DIANCNBS .................occiiiiiiiiiiiiiiesnirisrnssssisiasanis
SO0 GECONS 10580 0. NOBEBVEO .. .. ovicivsrricessmrsmnsomsissssrmasnianedssondsrmssnpromsdsimridsorsasisarpesritanansont
4. Une chose froide, blanche qui couvre e paysage en hiVer ............ccvmimimmmismmimmssmssmsssss
S. Le pére Noél va livrer les cadeaux avec C& MOYen G  IraNSPOM ... ..o iiieiiimiissiesssanseinnes
6. Beaucoup de gens y vont aprés @ 24 déoembre A mMINUIL ... imneeasasisaseneees
7. Faites attention, les feuilles piquent, mais les baies rouges SoNt JOlIeS ..............ccverivmermiinmmmsisnnens
8. Beaucoup d'enfants construisent cette figure dans la NeIge ...t
9. Beaucoup d'enfants [es pendent @u COIN QU TBU ..............oo.oiiiiriiiimmiimmieiieesssinssanssssannseaassessns
10. On les donne aux membres de la famille et aux amis Pour NOBI .............ccccvrriiiinmimminmneinns
11. Un vieil homme Qui habite @u POI8 INOID ... ... .o s iissssisesssissessssensessssssansnses
12, @ conduit 183 SAINS 3 ROIS MBOES ..........c.oiioiiiiiiiiisiaiississsissasiisnssisshonsaessssisasasisssiissamassises
13. Un petit bonhomme Qui 3ide 18 PEE NOBI ... .........ooviierirerirsinnrsrerssisssasssessssresssssssarssssssssssass
14, Un animal tirant 1@ train@@u @ INOGI ... ...t iiseinssssitsnnessssssssiassssesssisssssssisasssmsnsssss
15. Un arbre décoré que beaucoup de gens mettent dans les maisons pour Noél .................c.cc....
16. Une couronne installée dans la maison 4 semaines avant NO&I ................ccoiiiiiimmnmcrinsniins
17. Nous les metons Sur I'arbre Pour FBIIUMEN ............ocoviimirmieiiessmrssis s s sssssssssessssssses
10 IR O UTUIIIR: DO O T MO i o o o W SRR VNS A SRS AR A SO AIEe
19. Beaucoup de gens 1es préparent POUN NOBI ................ccoiiiiiiieiiaiireisnrrassr e sarrsaessesssasssessssersss
20. Les enfants ouvrent chaque jour une fendtre . ..., RIS
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Cherche dans la grille les mots suivants ‘
AMOUR CHEMINEE HOTTE NOEL
AVENT CLOCHE HOUX RENNES
BARBE cgécue JOUET REVEILLON
BOULE DECEMBRE LUTIN SANTON
BUCHE ETOILE MAGES SAPIN
CADEAU FETE MESSE TRAINEAU
CHANT GUIRLANDE NEIGE VCEUX
FJ I ORUVAQRCEC DODNYTRKJICKCEA
CRZDAPJIGEGCE¢CAEGUXOKKZUSsS
CLMEUBITJIIYFJISWKVYOET
QZDCLBYBEQUZRWUEKYNYT
DAVEGUNMXUPDFIVYSNBHM
CO6 ARCYUSKOJLEKCETLWL
YMIBEHAI AMMIQQRTTI X6 K
J LT CREEXENRATXRZECQRQZE B L
K BFENBFYTLGUIRLANDEH
EXQIIHITIMOAE SEETTOHUE
WTAXMOOYNOESPPCCUB OXE
CREHEUSKYGI WOXCECVYFYE®6
TCTFHXHUAY ARFMQKCVIQ
TNAHCBRMWBQME SSERGLM
PECQBORS AYTLAZVTEWDS
SI WDKURRONVQVECUOCKSA
MG QD SLBNECITSXEWUIHUZP
GEILMEAMOURSNZBLETGECFTI
XVEHCOLC ARLUTINELEON
EIIVMNGEREVEILLONZDOLFLY
~ S N

Aide Gribouille a retrouver la combinaison

. ) qui ouvre le coffre fort ou est rangée la
Mon premier est .la 8éme Mon premier est la troisiéme poudre magique qui fait voler les rennes
consonne de l'alphabet voyelle de I'alphabet ¢ le dernier chiffré.est plus petit que 8
mars plus grand que 6
Mon deuxieme et une note de Mon deuxieme  est une o le premier chiffre estcelui qui se
: | trouve juste avant je S
musique couieur o le chiffre.du milieu est celui qui se

trouve entre 7 et 9

i

Mon tout se trouve sous le Mon tout est l'une des 4
sapin le jour de Nogl! saisons de lannee!
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