CALENDRIER

Lundi 21 Avril

Lundi de Paques On v0|t fleurir en avril
Dans les jardins et les sous-bois

Mardi 22 Avril Sans se découvrir d’un fil

Saint Alexandre De toutes ces fleurs l'iris est roi

Mercredi 23 Avril
Saint Georges

Il'y en a de toutes les couleurs
Les sauvages sont jaunes et poussent dans les fossés
Jeudi 24 Avril C’est du printemps 'une des premiéres fleurs
Saint Fidele Avec ses longues feuilles pointues que I'on voit pousser

Vendredi 25 Avril D’un bleu marbré de jaune sont ses pétales
Saint Marc Qui en haut de la tige s’épanouissent et s’étalent
Samedi 26 Avril Les paquerettes toutes menues
Sainte Alida . . .

Jolies fleurs qui sont les bienvenues
Dimanche 27 Avril Nul endroit ou les trouver serait saugrenu
Jour du Souvenir- Ceeur jaune et pétales blancs
Sainte Zita Petite marguerite du Printemps

Le mois d’avril v it s Epanouw.
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)’ CALENDRIER DES ANIMATIONS
Semaine du 21 Avril au 27 Avril 2025

oy -

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-
vous inscrire auprés des animatrices.
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MENU DE LA SEMAINE
Lundi 21 Avril au 27 Avril 2025

MIDI SOIR
Apéritif Potage de légumes
Coquille a la Bretonne Poisson a la Bordelaise
LUNDI 21 Avril Gigot d’agneau aux céepes Riz
2025 Galette de légumes et gratin de Coulommiers
pommes de terre Mousse au chocolat
Assiette de fromages
Patisserie
Potage de féculents Potage de légumes
Cervelas Cake au thon et olives
MARDI 22 Avril Rognons sauce madeére Salade
2025 Purée de pommes de terre Yaourt aromatisé
Saint Nectaire
Fruit

Potage de légumes Potage de légumes
Brocolis vinaigrette Quenelles Bolognaise
MERCREDI 23 Avril Cote de porc charcutiére Salade
2025 Haricots blancs Liégeois fruit
Chevre
Fruit

& Pot de féculent
Potage de légumes otage de teculents

Tourtiére Boulettes
JEUDI 24 Auvril Salade Tomates a la provencgale et
2025 semoule
lle flottante
Yaourt nature
Fruit

Potage de féculents Potage de féculents
Rosette Roti de porc
VENDREDI 25 Avril Filet de lieu sauce crevette Haricots beurre
2025 Blettes Liégeois vanille
Bleu
Créme dessert

Potage de légumes Potage de féculents
Betteraves vinaigrette CEuf dur
SAMEDI 26 Avril Sauté de porc aux champignons Gratin de légumes
2025 Pates Samos
Kiri Banane
Fruit

Potage de légumes

Fonds d’artichauts
Poule bio sauce supréme (Ferme de BJ)
Pommes de terre en robe des champs

lardons et emmental
Edam
Patisserie

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.

Potage de féculents
Jambon
Purée de carottes
Six de Savoie

Fruit

DIMANCHE 27 Avril

2025
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Mots mélés
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ALGER
AMMAN
ATHENES
BAGDAD
BALE
BEAMAKO
BERLIN
BOGOTA
BRASILIA
CAMBERRA
CARACAS
DAKAR
DAMAS
DUBLIN
EREVAN

KABOUL
KATMANDOU
LILLE
LIMA
LISBONNE
LOME
LONDRES
MADRID
MANILLE
MONACO
MOSCOU
PANAMA
PARIS
PEKIN
PRAGUE

RABAT
RIYAD
ROME
SANAA
SEOQUL
SINGAPOUR
SOFIA
TEHERAN
TIRAMA
TRIPOLI
TUNIS
VARSOVIE
VIENNE
VILLE
VILNIUS




Anagrammes

RIE|JL|AlI]|S]| D=
S|(AlL(U|T|A|I|R]E| D=
G|A|L|E|R]|I|E| D
L{I|B|RJE]|S| D
M|A|N|I|E|R|E| D
ClA|llI|R|O|T|E| D
CIH|I]E|N| D
A|lU/M|O|N|IT|E|R| =
PIR|O|U|E| =

REPORTEZ DANS LA GRILLE DE DROITE DES NOMS DE PAYS FORMES A PARTIR DES
ANAGRAMMES DE LA GRILLE DE DROITE, ET PARVENEZ A FORMER LE NOM D'UN
DIZIEME PAYS DANS LA COLONNE INDIQUEE.

* SUDOKU » GRILLE N6 = FACILE

2 T11 9
411
4138 8
3 | 4 1 9|2 8
5 9
3 813 2 116
9 3| 5|68
215
7 6|19 |1 4




Solutions des jeux

SOLUTION DES MOTS MELES N°6 :

La phrase-mystére est : /a ville qui ne dort jamais (New York)

* SUDOKU = SOLUTION DE LA GRILLE N°6 = FACILE »

2|15 |3 T7|1]|8]6e|4]9
Ble | T|2)|6|4|1]3]|5
116|493 |5|8 |72
J|4 | 61| T7T|9]|2|5]|¢8
512|148 ]|6|T7|9]3
9|l7|8)|3|5|12|4(|1]68
411|988l 2|3|5|8e]|T
B3| 2]5|4|7]19]|8]1
718|569 |1]|3]|2]4

SOLUTION DE LA GRILLE D"ANAGRAMMES N°6

1 [s]r]a]E]L
aluls|T|r|[a[L]1]E
AlL|c|e|r|1[E
Blr[E[s|1]L
Alr|m|e|N|1[E
clrlo]a|T|i[E
clH|1]|n]E
Ir|o|u[m[a|n]1]E
ple[r[o]u
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Animations passées

Le mercredi 9 Avril, la braderie annuelle a eu lieu dans le hall de I'établissement et les
résidents ont pu chiner et trouver de nombreux vétements et accessoires.

Moment de plaisir, car ils choisissent eux méme leurs propres vétements. Merci a la

buanderie et aux agents ayant donné de leur temps pour |'organisation de cette journée.
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Le mercredi 9 Avril, une sortie a la médiatheque de Chalus a eu lieu pour que nos artistes
peintres exposent leurs ceuvres, vous avez la possibilité de les admirer sur place.

Merci a Leila pour son accueil chaleureux !

Le vendredi 11 Avril, rencontre intergénérationnelle avec « La cabane des Loulous » avec
une chasse aux ceufs.

Puis la matinée s’est terminée avec un goQter en chansons.
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Le vendredi 11 Auvril, sortie équithérapie chez Chloé LEMOINE a CHAMPAGNAC LA RIVIERE

ou les résidents étaient ravis de revoir les 3 poneys (Caline, Biscuit et Guillis).

Info

Les poules de 'EHPAD (Roussette, Lulu et Doudoune) ont malheureusement succombé a
I’attaque d’un animal. Leur présence était devenue familiere et elles nous manqueront.




