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N° 597 Semaine du Lundi 26 Mai au Dimanche 01 Juin 2025

CALENDRIER
Les bals d’antan

Dans les camp @e$3,(al%utref0|s,

Lundi 26 Mai On ne sortait pas la semaine
Saint Beranger = Ql\f\als les dimanches parfois .
: dapgsait a erdre halei ~ R e

Mardi 27 Mai b Q Q 0 ® p Q ® ¢ & @
Saint Augustin Les dima h efoire,

Au bal des pomp'i rs, dan les’« frairies »
Mercredi 28 Mai Les jeunes hommes venaient pour y voir
Saint Germain Les jeunes filles en robe ﬂeurle
Jeudi 29 Mai
Ascension

Vendredi 30 Mai
Saint Ferdinand

Samedi 31 Mai
Visitation

Dimanche 01 Juin
Saint Justin

Aujourd’hui ces jeunes d’antan
Se retrouvent dans les thés dansants
Et peuvent a nouveau
Danser sur une valse ou un tango.

Poéme écrit par les résidents a I’atelier poésie



DES

Semaine du 26 Mai au 01 Juin 2025

Lundi 26 Mai 2025

09h45 : Gazette en salle d’activités (Anne)

10h00 : Atelier patisserie a I’occasion des anniversaires du
mois de Mai (Alice)

14h30 : Anniversaires du mois de Mai (Alice)
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Mercredi 28 Mai 2025

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Oscar)
alle d’activités

14h30 : Atelier mémoire avec Marie en

Vendredi 30 Mai 2025 &
10h00 : Loto au « Café du Nid » (Anne
13h30 : Sortie a I’étang pour un goiiter a Bussiéres Galant
(Nathalie et Anne) en fonction du temps

14h00 : Atelier couture avec Fran(;0|se (benevole) en salle
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Dimanche 01 Juin 2025
10h00 : Groupe de paroles en salle d’activités (Anne)
14h30 :
(Anne)

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir.
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Mardi 27 Mai 2025 z

Film « Podium » avec Benoit POOLVOORDE

Matin : Rencontres intergénérationnelles avec I’école
maternelle de Chalus sur le théme «Les grands
parents » avec différentes activités (dessin, jeux...) a
I’EHPAD (équipe d’animations et Amélie)

Soins des pieds au 1°" étage avec M. CRUANES et Alice
13h30 : Coiffure Evelyne au 1°" étage (Alice)

14h15 : Chorale avec Anne LACAUD (bénévole) en
salle polyvalente (Anne)

Jeudi 29 Mai 2025
10h00 : Baccalauréat en salle d’activités (Anne)
15h00 : Quizz musical en salle polyvalente (Anne)
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Samedi 31 Mai 2025

10h00 : Lecture en salle d’activités (Anne)

14h30 : Sortie dans le patio en fonction du temps
(Anne)

Pour certaines activités veuillez-

vous inscrire auprés des animatrices.
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MENU DE LA SEMAINE
Lundi 26 Mai au 01 Juin 2025

LUNDI 26 Mai
2025

MIDI

Potage de féculents
Asperges
Blanquette de veau

Carottes et champignons rotis

Saint Moret
Fruit

Potage de légumes

SOIR

Potage de légumes

Cake au jambon et olives

Salade
Fromage blanc
Fruit

Potage de féculents
Omelette a I'oseille

Galantine salade

MARDI 27 Mai Hachis parmentier Faisselle
2025 Salade

Banane

MERCREDI 28 Mai
2025

Saint Nectaire
Poire chocolat

Potage de féculents

Haricots verts et thon en salade

Lapin a la moutarde
Petits pois
Clafoutis

Potage de féculents
Jambon a la Russe
Salade
Bleu
Fruit

Apéritif Potage de féculents
Jambon sec Roti de dinde
JEUDI 29 Mai Lotte/encornets a I’Américaine Blettes béchamel
2025 Riz Madrace Yaourt nature
Fromage
Patisserie

VENDREDI 30 Mai
2025

Potage de légumes
Paté de campagne
Médaillon de Merlu
Semoule aux raisins
Petits suisses aux fruits

Potage de légumes
Brocolis vinaigrette

Potage de légumes
Feuilleté a la viande
Salade
Cantal
Fruit

Potage de féculents
Roti de porc

SAMEDI 31 Mai Boeuf braisé a la tomate Courgettes gratinées
2025 Pates Gateau de semoule
Saint Nectaire
Fruit

DIMANCHE 01 Juin

2025

Potage de légumes
Terrine de poissons
Pintade rotie
Pommes roasti
Brie
Patisserie

Potage de légumes

Salade de pommes de terre et

Hareng
Fromage blanc coulis
de fruits rouges

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.
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ABDOMEN
AGENDA
ALEA
ALIAS
ALIBI
ALINEA
ANIMAL
BONUS
CREDO
CURSUS
DEFICIT
DIVA
FEMUR
FORUM

GRATIS
IDEM
INCOGNITO
INDEX
INFARCTUS
INTERIM
ITEM
JUNIOR
LAPSUS
LATIN
LAVABO
MALUS
MAXIMUM
MEMENTO
MODULO

OMNIEUS
PEPLUM
PROSPECTUS
REFERENDUM
SATISFECIT
SCENARIO
sSUBITO
TANDEM
TERMINUS
TIBIA
ULTIMATUM
VETO

VIDEO

VILLA




Jeu des 7 erreurs




Sudoku

*» SUDOKU = GRILLE N"9 = DIFFICILE

5 2 4
7 3|6
71686 41911
6| 3
8 3
115
31114 816
5 1
4 7 2
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INFO

Nous vous informons qu’un petit salon est a votre disposition a I'unité protégée.

Salon ou les familles peuvent se retrouver dans un espace convivial en toute intimité.

A compter de la semaine prochaine, une nouvelle coiffeuse
interviendra au sein de I’Ehpad. Il s’agit de Madame Pascale SAVARY,
qui a un salon de coiffure a Flavignac. Vous pourrez faire appel a ses

services les mardis/mercredis aprés-midis.
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Animations passées

Le mercredi 14 Mai, les résidents adeptes de jardinage ont embelli le patio grédce a
différentes plantations qui vont apporter de la couleur. Les résidents et les familles pourront
en profiter pendant les beaux jours.
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Le jeudi 15 Mai, M.CHAMPAGNAC et M.GRANGER (musiciens) sont venus divertir les

résidents avec un apres-midi musical et des chansons pleines d’humour !

Nous remercions Mme TOUCAS de les avoir invité.
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Solutions des jeux

SOLUTION DES MOTS MELES N°10 :

La phrase-mystére est : errare humanum est (l'emeur est humaine)

= SUDOKU = SOLUTION DE LA GRILLE N*9 = DIFFICILE =

g5 (6|21 |3]8|4]|7
1124 7)8|9]|5]|3]|68
3|8 | T|e|5]|4]9]|1]2
4|16 |3 )1]7|5]2]8]|®%9
Bl1| 59|42 T|6]3
217|983 |6]1]5]|4
T2 |1]4)2|8]6]|9]|5
Els 2|36 |1]|4]|T]|E
E|l4 B]5)9|T3]2]|1

Solution : 7 erreurs




