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                        AZETTE DU 

N° 599              Semaine du Lundi 09 Juin au Dimanche 15 Juin 2025 

 
 
 
 
 
 
 

 
                            

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 09 Juin 

Pentecôte 

 
Mardi 10 Juin 

Saint Landry 

 
Mercredi 11 Juin 

Saint Barnabé 

 
Jeudi 12 Juin 

Saint Guy 

 
Vendredi 13 Juin 

Saint Antoine de 

Padoue 
 

Samedi 14 Juin 

Saint Élisée 
 
Dimanche 15 Juin 

Fête des pères 

 

 

CALENDRIER 
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                          CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du 09 Juin au 15 Juin 2025 

 

Lundi 09 Juin 2025 

09h45 : Gazette en salle d’activités (Océane) 

14h00 : Prise en charge individuelle (Océane) 

 

                                         - 

 Mardi 10 Juin 2025 

09h00 : Soins des pieds au 1er étage avec M. 

CRUANES et Marie-Agnès 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Océane) 

14h00 : Visite de Béatrice (bénévole) 

14h15 : Chorale en salle polyvalente avec Anne 

LACAUD (Anne) 

Mercredi 11 Juin 2025 

10h00 : Atelier mémoire en salle d’activités avec Marie 

13h30 : Coiffure Pascale  

14h30 : Course d’orientation avec l’association « Bouge tes 

jeunes » (équipe d’animations) 

 

 

  
 

Jeudi 12 Juin 2025 

Journée : Coiffure EVELYNE (Anne) 

Journée : « Défi vélo 12h » au « Café du Nid » (Oscar 

et François) 

10h00 : Atelier peinture en salle d’activités (Alice) 

14h30 : Atelier couture en salle d’activités avec 

Françoise, bénévole 

Vendredi 13 Juin 2025 

10h00 : Épilation et manucure en chambre (Alice) 

14h30 : Portes ouvertes au « Café du Nid » avec concert et 

jeux de bois à l’extérieur (équipe d’animations) 

 

  Samedi 14 Juin 2025 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Oscar) 

Dimanche 15 Juin 2025 

 

Dernière journée pour Oscar qui nous quitte. 

 

Bon vent à lui ! 

 
 
 
  
 

 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.     
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MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 09 au 15 Juin 2025 

 MIDI SOIR 

LUNDI 09 Juin 

 2025 

 

Apéritif 
Mousse de canard 

Rôti de veau aux pleurotes 
Gratin de pommes de terre 

Fagot de haricots verts 
Saint Albray 

Tiramisu 

 
Potage de légumes 
Courgettes farcies 

Semoule 
Clafoutis 

 
 

MARDI 10 Juin 

2025 

Potage de légumes 
Pastèque 

Andouillette 
Purée de pommes de terre 

Saint Paulin 
Salade de fruits 

Potage de féculents 
Flan de légumes aux dés de 

volaille 
Salade 

Crème pâtissière aux fruits 
 

MERCREDI 11 Juin 

2025 

Potage de féculents 
Brocolis vinaigrette 

Poitrine de veau farcie 
Carottes et champignons 

Tartare  
Banane 

Potage de légumes 
Cake au saumon tomates et olives 

Salade 
Petit suisse aux fruits 

 

JEUDI 12 Juin 

 2025 

Potage de légumes 
Concombre à la crème 

Langue de bœuf sauce piquante 
Pommes de terre vapeur 

Carré ½ sel 
Glace 

Potage de féculents 
Œuf sauce Mornay 

Salade 
Emmental 

Fruit 
 

VENDREDI 13 Juin 

2025 

Potage de légumes 
Tomates vinaigrette 

Filet de cabillaud 
Riz Pilaf 

Camembert 
Pomme (bio) au four 

Potage de féculents 
Jambon grill 
Petits pois 

Chanteneige 
Mousse au chocolat 

 

SAMEDI 14 Juin 

2025 

Potages féculents  
Salade de pommes de terre et cervelas 

Sauté de porc aux pommes 
Haricots verts 

Morbier  
Fruit  

Potage légumes  
Raviolis gratinés 

Salade  
Compote  

  
 

DIMANCHE 15 Juin 

2025 

Potage de légumes 
Terrine de poisson 

Suprême de volaille 
Pommes de terre sautées 

Cantal 
Pâtisserie 

Potage de féculents 
Rôti de bœuf froid 

Chou-fleur béchamel 
Yaourt nature + sucre 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine. 
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COLORIAGE 
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Mots mélés(12) 
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Sudoku 
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Les 7 erreurs 
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Solutions des jeux 
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Animations passées 

 

Le lundi 26 Mai, les résidents nés au mois de Mai ont fêté leurs anniversaires. 
Ils ont confectionné et dégusté une tarte aux fraises et un gâteau au chocolat dans une  
ambiance conviviale. 
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Le mardi 27 Mai, dans le cadre du projet « Grands Parents » l’EHPAD a accueilli les enfants 
de l’école maternelle de Châlus. 
Ensemble, enfants et résidents ont partagé diverses activités : parcours de motricité, jeux 
de société, atelier percussions et jeux en bois. 
La matinée s’est clôturée sur une chanson d’Henri SALVADOR : « faut rigoler ».  
Les résidents se rendront au mois de Juin à l’école maternelle de Châlus pour une autre 
rencontre. 
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Le vendredi 30 Mai, les résidents ont passé l’après-midi à l’étang de Bussière- Galant, entre 
balades et goûter. 
La journée était chaude, mais tous ont profité de la fraîcheur de ce lieu magnifique. 
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INFO 
 
 

Le jeudi 12 Juin, dans le cadre du projet « Les éclaireurs du Tour », venez relever 

le« Défi 12h » avec Oscar et François au « Café du Nid » ! 
 

Le but ? pédaler sans interruption de 07h à 19h. 
 

Personnels et résidents, venez relever le défi ! 

Pour plus d’informations, rendez-vous dans le hall où une mini-exposition expliquera le 
projet. 
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Elles nous ont quittées 

                                                       

 

        

     Mme Chastagnol Monique 

  Mme Delamassiaude Renée 

 Mme Burrus Geneviève 
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Ils sont arrivés parmi nous 

 

 

 

Mme TRAPPIER Denise 

M. et Mme LATHIERE Marcel et Renée 

M. MAZIERES Michel 

Mme BONNAUD Ginette 

Mme CHERBEIX Marinette 

 

 

 

 

 

 

Nous leurs souhaitons la bienvenue 


