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                        AZETTE DU 

N° 607        Semaine du Lundi 04 Août au Dimanche 10 Août 2025 

 
 
                            

 

Au Revoir 
 
 
 
 

“Rien n'est si doux que la diversité ; le 
changement de fers tient lieu de liberté.” “Tous les 

changements, même les plus souhaités, ont leur 
mélancolie.” “Le changement est toujours 

agréable.” “Quand on ne peut pas changer le 
monde, il faut changer le décor.” 

 
 
 
 

  
 

   « L’esprit ne vieillit jamais. Il reste éternellement 
jeune. » - L. Gifty Akita . 
 
 

 
 « Garder le cœur pur, être plein d’espoir, 

bienveillant, joyeux, respectueux, c’est triompher 
de la vieillesse. » – Thomas Bailey Aldrich. 

 
 
 
 

 
 
 

 Au revoir ! 
 
 
 
 

Lundi 04 Août 

Saint J.M. 

Vianney 
 
Mardi 05 Août 

Saint Abel 

 
Mercredi 06 Août 

Transfiguration 

 
Jeudi 07 Août 

Saint Gaétan 

 
Vendredi 08 Août 

Saint Dominique 
 

Samedi 09 Août 

Saint Amour 
 
Dimanche 10 Août 

Saint Laurent 

 

 

CALENDRIER 
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                          CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du 04 Août au 10 Août 2025 

Lundi 04 Août 2025 

09h45 : Gazette en salle d’activités (Alice) 

14h30 : Bricolage en salle d’activités (Alice) 

14h15 : Visite de Béatrice (bénévole) 

 

                                         - 

 Mardi 05 Août 2025 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Océane et 

Manon) 

14h15 : Chorale avec Anne LACAUD (Alice) 

 

Mercredi 06 Août 2025 

14h30 : Tricot en extérieur si le temps le permet (Alice) 

 

  
 

Jeudi 07 Août 2025 

Matin : EVELYNE coiffure au salon du 1er étage 

(Alice) 

14h30 : Visite de Mme TOUCAS (bénévole) au salon 

du 1er étage (Alice) 

Vendredi 08 Août 2025 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Manon) 

 

  Samedi 09 Août 2025 

10h00 : Lecture du journal en salle d’activités (Alice) 

14h30 : Conférence sur France GALL en salle 

polyvalente (Alice) 

Dimanche 10 Août 2025 

Matin : Distribution de la gazette (Alice) 

14h30 : Quiz musical en salle polyvalente (Alice) 

 
 
 
  
 

 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.     
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MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 04 Août au 10 Août 2025 

 MIDI SOIR 

LUNDI 04 Août 

 2025 

 

Potage de féculents 
Taboulé 

Sauté de canard aux pêches 
Endives braisées 

Bleu 
Fruit 

 

Potage de légumes 
Cannellonis 

Salade 
Camembert 

Compote 
 

MARDI 05 Août 

2025 

Potage de légumes 
Salade de concombre et féta 
Paupiette de veau aux olives 

Lentilles au jus 
Glace 

 

Potage de féculents 
Salade de riz, haricots verts, 

cœurs de palmier et thon 
Gouda 

Mousse au chocolat  
 

MERCREDI  06 Août 

2025 

Potage de légumes  
Tomates vinaigrette 
Cuisse de poulet rôti 

Purée de carottes  
Emmental 

Flognarde aux abricots  

Potage de féculents 
Rôti de bœuf 

Brunoise de légumes 
Semoule au lait 

 

JEUDI 07 Août 

 2025 

Potage de féculents 
Cœur de palmier 

Tourtière 
Salade 

Tome de Savoie 
Fruit 

Potage de féculents 
Omelette aux champignons 

Salade 
Riz au lait 

 

VENDREDI 08 Août 

2025 

Potage de féculents 
Rillette 

Filet de lieu 
Ratatouille 
Mi- chèvre 

Fruit 

Potage de légumes 
Pane fromager 

Salade 
Yaourt aux fruits 

 
 

SAMEDI 09 Août 

2025 

Potage de légumes 
Salade verte aux lardons et gruyère 

Sauté de bœuf aux oignons 
Pomme de terre et carottes 

Brie  
Liégeois 

Potage de féculents 
Jambonneau 

Blettes à la tomate 
Six de Savoie 

Banane 
 

DIMANCHE 10 Août 

2025 

Potage de féculents 
Melon aux framboises 

Rôti de dinde 
Pomme de terre duchesse 

Coulommiers 
Pâtisserie 

 
Potage de féculents 

Fromage de tête persillé 
Macédoine et tomates en salade 

Fromage blanc 
Crème de marrons 

 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine. 
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COLORIAGE 
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Mots mélés(20) 
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Sudoku(19) 
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Les 7 erreurs 
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Animations passées 

 

Le lundi 21 juillet, les résidents ont visité l’exposition sur les feuillardiers à l’éco-musée de 

Châlus, visite commentée par Mme TOUCAS. 

Beaucoup ont pu à travers cette exposition, revivre le  quotidien de leurs parents. 

Dans la grange, on retouve des métiers plutôt masculins ( cordonnier, feuillardier, 

menuisier…). 

A l’étage, c’est l’intérieur d’un foyer qui est reconstitué avec la cheminée, la machine à 

coudre, les vêtements de l’époque…. 

Nous remercions Mme TOUCAS de son dévouement. 

 

 

 

 

 

Le mercredi 23 juillet au matin, les enfants de centre de loisirs de Flavignac sont venus 

partager goûter et jeux en bois avec les résidents qui étaient heureux de les retrouver. 

L’après-midi, Juliette la petite fille de M.TESSIER est venue nous faire une démonstration de 

scrapbooking accompagnée de sa maman. 

Leur intervention a été très appréciée et chacun a pu s’initier à cette technique grâce à leur 

aide. 

Merci à Juliette ! 
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Le jeudi 24 juillet, nous avons fêté les anniversaires des résidents nés au mois de juillet 

autour d’une tarte aux pommes et d’un gâteau au chocolat. 

Bon anniversaire à eux ! 

 

Les anniversaires du mois 

 

Nous souhaitons un joyeux anniversaire à tous les résidents nés au mois de juillet. 

 

Mme DREAN Agnés 

                                         Mme NICOLAS Berthe 

                        Mme LEPROVOST Marie-Claude 

                                 Mme RABIER Yvonne 

Mme COÏC Jean-Claude 

Mme GABARD Anne-Marie 

 

Mme MONRIBOT Marguerite 
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Ils nous ont quittés ce mois -ci 

 

Mme Bouchet Jeanine 

 M. FAUCHER Jacques 

Mme BRUN Elise 

 

 

 

 

 

 

 

L’établissement et l’ensemble du personnel 

présente  

ses sincéres condoléances à la famille et aux 

proches. 
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Solutions des jeux 

  


