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                        AZETTE DU 

N°   624 Semaine du Lundi 01 Décembre au Dimanche 07 Décembre 2025 

 
 
                            

 

                           Décembre 
  

 
Un brouillard épais noie 

L’horizon où tournoie 
Un nuage blafard, 

Et le soleil s’efface, 
Pâle comme la face 

D’une vieille sans fard. 
La haute cheminée, 

Sombre et chaperonnée 
D’un tourbillon fumeux, 

Comme un mât de navire, 
De sa pointe déchire 

Le bord du ciel brumeux. 
Sur un ton monotone 
La bise hurle et tonne 
Dans le corridor noir : 

C’est l’hiver, c’est décembre, 
Il faut garder la chambre 
Du matin jusqu’au soir. 
Les fleurs de la gelée 

Sur la vitre étoilée 
    Courent en rameaux blancs, 

                                 Et mon chat qui grelotte, 
                                Se ramasse en pelote 

                              Près des tisons croulants. 
 

                                                                                                                             Théophile Gauthier 
                                                                                                   

 

Lundi 01 Décembre 

Sainte Florence 
 
Mardi 02 Décembre 

Sainte Viviane 

 
Mercredi 03 
Décembre 

Saint François 

Xavier 

 
Jeudi 04 Décembre 

Sainte Barbara 

 
Vendredi 05 
Décembre 

Saint Gérard 
 

Samedi 06 
Décembre 

Saint Nicolas 
 
Dimanche 07 

Décembre 

Saint Ambroise 

 

 

CALENDRIER 
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                          CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du 01 Décembre au 07 Décembre 2025 

Lundi 01 Décembre 2025 : 

09h45 : Gazette en salle d’activités (Anne) 

14h00 : Décorations de Noël de l’EHPAD (Anne et Marie-

Françoise) 

 

 

                                         - 

 Mardi 02 Décembre 2025 :  

Journée : Décorations de Noël de l’EHPAD (Animatrices 

et Kelly) 

 

Mercredi 03 Décembre 2025 

Matin : Décoration de l’EHPAD pour Noël (Animatrices) 

13h30 : Sortie à l’EHPAD de Rochechouart pour une 

crêpe party (Anne, Alice et Jennifer) 

 

  
 

Jeudi 04 Décembre 2025 : 

Matin : Coiffure Evelyne au 1er étage 

13h30 : Décorations de l’EHPAD pour Noël 

(Animatrices) 

14h30 : Atelier mémoire en salle d’activité (Marie) 

Vendredi 05 Décembre 2025 :  

Matin : Décorations de l’EHPAD pour Noël (Alice)  

14h00 : Club de scrabble au café épicerie  

14h30 : Commission des menus à l’ancienne 

administration  

 

 

  Samedi 06 Décembre 2025 : 

Matin : Travail individuel en chambre (Océane) 

14h30 : Gym en salle polyvalente (Océane) 

15h30 : Intervention de Guylaine LAROUMAGNE pour 

le projet tricot en salle polyvalente 

 

Dimanche 07 Décembre 2025 :  

Matin : Distribution de la gazette  

14h30 : Film en salle polyvalente (Océane)  

 
 
 
 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.     
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MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 01 Décembre au 07 Décembre 2025 

 MIDI SOIR 

LUNDI 01 Décembre 

 2025 

 

Potage de légumes 
Poireau vinaigrette 

Tripes à la mode de Caen  
Pommes de terre vapeur 

Camembert 
Fruit 

Potage de féculents 
Rôti de dinde  
Navet au jus 

Crème pâtissière et                
 Abricots au sirop 

MARDI 02 Décembre 

2025 

Potage de légumes  
Taboulé 

Paupiettes de veau 
Carottes 

Emmental  
Pudding 

Potage de légumes 
Pâtes à la carbonara 

Salade 
Samos 
Fruit 

MERCREDI  03 Décembre 

2025 

Potage de légumes 
Brocolis vinaigrette 

Cuisse de canette chasseur 
Frites 

Chèvre 
Fruit 

Potage de légumes 
Boulettes de bœuf 
Riz à la ratatouille 

Crème mousseline aux fruits  

JEUDI 04 Décembre 

 2025 

Potage de légumes 
Maquereau 

Tourtière au petit salé 
Salade 
Bleu 
Fruit  

Potage de légumes 
Œuf dur Florentine 

Chanteneige 
Semoule au lait 

VENDREDI 05 Décembre 

2025 

Potage de légumes 
Betteraves 

Brandade de poissons 
Salade 
Cantal 
Fruit 

Potage de féculents 
Jambonneau 

Petits pois 
Île flottante 

SAMEDI 06 Décembre 

2025 

Potage de légumes  
Coquille de poissons 

Tajine de poulet 
Semoule aux légumes 

Saint Nectaire 
Banane 

Potage de légumes 
Pizza reine 

Salade 
Carré demi sel 
Fruits au sirop 

 

DIMANCHE 07 Décembre 

2025 

Potage de légumes  
Asperges  

Confit de poule  
Pommes noisette 

Caussenard 
Pâtisserie  

 
Potage de féculents 

Crêpe fourrée 
Salade 

Six de Savoie 
Banane  

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine. 
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COLORIAGE 
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Mots mélés 
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                                         Sudoku 
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                        Relier les points et colorier 
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Animations passées 

Mardi 18 Novembre, une visite à l’usine des Madeleines Bijoux à Saint 
Yrieix La Perche a été organisée. Au début, une diffusion à la télévision 
d’un film sur l’historique de l’usine. Puis les résidents ont profité d’un 
point de vue en hauteursur l’usine, ils ont été impressionnés par la 
fabrication des madeleines, de la réalisation de la pâte au 
conditionnement ; 6000 paquets de madeleines par jour sont réalisés. 
Journée magique et instructive pour nos résidents qui on partagé cette 
visite avec l’EHPAD d’Aixe Sur Vienne. Et pour finir dégustation de 
madeleines qui étaient délicieuses. Merci pour l’accueil chaleureux.  
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Mercredi 19 Novembre, petit répertoire musical avec harpe, violon, 

piano interprété par le groupe de jeunes enfants dirigés par Anne 

LACAUD. Puis, concert de nos chanteurs accompagnés par les enfants. 

Merci à Anne et Jean-Pierre pour leur présence tout au long de l’année.  

 

 

 

 

 

 

 

La sortie au musée de la résistance du vendredi 21 Novembre à 

Limoges a été annulé à cause des conditions météorologiques. 
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Info : Cette semaine est consacrée à 

la décoration de Noël de l’EHPAD.  

 

                                   Solution des jeux 

  


