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                                                   AZETTE DU 

Semaine du Lundi 29 Décembre 2025 au Dimanche 04 Janvier 2026

 
 
                            
  
   

                Pour le nouvel an  
  
  

Une bonne année  
Commence toujours par un baiser. 

J’en ai mis deux 
Dans le creux de mes mains. 

Comme des oiseaux, 
Baisers frileux, 

Je sens que vous tremblez un peu. 
Alors, volez ! 

Envolez-vous baisers 
Et posez- vous doucement  

Au fond du cœur de mes parents 
 

 
 

 
 
 

Lundi 29 Décembre 

Saint David 
 
Mardi 30 Décembre 

Saint Roger 

 
Mercredi 31 
Décembre 

Saint Sylvestre 

 
Jeudi 1er Janvier 

Jour de l’An 

 
Vendredi 02 
Janvier 

Saint Basile 
 

Samedi 03 Janvier 

Sainte Geneviève 
 
Dimanche 04 

Janvier 

Épiphanie 

 

 

 
CALENDRIER 

CALENDRIER 
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CALENDRIER DES ANIMATIONS                 

Semaine du 29 Décembre 2025 au 04 Janvier 2026 

Lundi 29 Décembre 2025 : 

09h45 : Gazette en salle d’activités (Anne) 

Travail individuel en chambre (Océane) 

14h30 : Loto de Noël en salle polyvalente (Anne et 

Océane) 

 

                                         

- 

 Mardi 30 Décembre 2025 : 

10h00 : Gym en salle polyvalente (Océane)  

Matin : Atelier pâtisserie à l’occasion des 

anniversaires de Décembre en cuisine 

thérapeutique (Anne) 

15h00 : Anniversaires de Décembre (Anne) 

Mercredi 31 Décembre 2025 : 

Joyeux réveillon à tous !! 
Distribution des éphémérides (Manon et Océane) 

 

  
 

Jeudi 01 Janvier 2026 : 

Meilleurs vœux à tous 
Prise en charge individuelle (Océane) 

  

Vendredi 02 Janvier 2026 : 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Océane) 

 

 

  Samedi 03 Janvier 2026 : 

10h00 : Lecture à l’occasion du jour de l’an en salle 

d’activités (Anne) 

14h30 : Quiz musical en salle polyvalente (Anne) 

 

Dimanche 04 Janvier 2026 :  

10h00 : Groupe de paroles sur les activités de l’année en 

salle d’activités (Anne) 

14h30 : Film en salle polyvalente (Anne) « Le Temps Des 

Secrets » 

 

 
 
 
  
 

 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.     
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       MENU DE LA SEMAINE 

       Lundi 29 Décembre 2025 au Dimanche 

04 Janvier 2026 

 MIDI SOIR 

LUNDI 29 Décembre 

 2025 

 

Potage de légumes 
Salade d’endives au bleu 

Andouillette 
Roasty 
Fruit 

Potage de féculents 
Blettes à la béchamel 

Jambon 
Crème brulée 

MARDI 30 Décembre 

2025 

Potage de légumes  
Jambon de pays 
Sauté de lapin  

Petits pois carottes 
Tarte flan pâtissier 

Potage de féculents 
Rôti de bœuf 
Ratatouille 

Yaourt aromatisé et biscuit  
 

MERCREDI  31 Décembre 

2025 

Potage de légumes 
Pâté de campagne 

Chou farci et pommes de terre farcies 
Salade 

Saint Nectaire 
Fruit 

Crème de butternut et châtaigne  
Moelleux de dinde forestière 

Gratin à la sarladaise et fagot de 
haricots verts 

Assiette de fromages et salade 
aux noix 

Pâtisserie  

JEUDI 1er Janvier  

 2026 

Apéritif 
Terrine de caille aux raisins 

Moelleux de poulet farci aux cèpes 
Gratin de pommes de terre et poêlé aux 

marrons 
Assiette de fromages 

Pâtisserie 

Potage de féculents 
Œufs farcis Chimay 
Galette de légumes 

Crème caramel 

VENDREDI 02 Janvier 

2026 

Potage de légumes 
Carottes râpées à l’orange 

Moules  
Frites 

Flan vanille 

Potage de féculent 
Rôti de volaille 

Semoule et brunoise de légumes 
Brie 

Fruits au sirop 

SAMEDI 03 Janvier  

2026 

Potage de légumes 
Sardines  

Tripes à la tomate de Caen 
Purée de pommes terre 

Camembert 
Salade de fruits exotiques 

Potage de légumes 
Tarte aux poireaux 

Salade 
Fromage blanc et miel  

 

DIMANCHE 04 Janvier  

2026 

Potage de légumes  
Terrine de légumes 
Cervelas obernois 

Riz aux champignons  
Bleu 

Pâtisserie  

 
Potage de légumes 

Jambonneau 
Purée de potiron  

Six de Savoie 
Fruit 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine. 
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                                COLORIAGE 
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               Animations passées 

Mercredi 17 Décembre, Anne LACAUD et Jean-Pierre BONNEFONT sont 

venus avec les enfants musiciens et le groupe de chorale pour leur spectacle de 

fin d’anné. Les enfants ont joué de leurs instruments : violon , piano et harpe. Le 

talent du jeune harpiste a réjoui les résidents. La représentation de la chorale des 

adultes était elle aussi très réussi. Nous remercions petits et grands pour leur 

investissement avec cette belle animation offerte aux résidents !  

 

 

Samedi 20 Décembre a eu lieu le spectacle de 

Noël des enfants du personnel. Deux artistes sont venus jouer une scène sur 

Chaplin. La ressemblance avec Charlot était frappante : maquillage, chapeau, 

canne… 

Le public a été largement mis à contribution dans cette animation ! 

Après le spectacle, le Père Noël est arrivé avec son traineau rempli de cadeaux 

qu’il a distribué aux enfants ébahis ! 

Quel plaisir pour les résidents de voir ces enfants émerveillés par la magie de 
Noël !!!! 


