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Semaine du lundi 26 janvier au dimanche 01 février 2026

CALENDRIER

Lundi 26 janvier
Saint Paule

Mardi 27 janvier
Saint Angele

Mercredi 28 janvier
Saint Thomas
d’Aquin

Jeudi 29 janvier

Saint Gildas

Vendredi 30 janvier
Sainte Martine

Samedi 31 janvier
Sainte Marcelle

Dimanche 01 février ! emps qui se met

Saint Ella .4_..-*

iver dans sa blancheur coincide au paysage

Une beauté que nul ne pourrait refus -

(Quand il revét les arbres d’un aussi beau feuillage
(ui maintient en silence une ambiance oualée.

CHILBANT
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CALENDRIER DES ANIMATIONS

Semaine du lundi 26 janvier au dimanche 01 février 2026

28 o =33

-

3=
L 7oL -
~ ' CINEMA _%
‘D ’
&

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-
vous inscrire auprés des animatrices.



MENU DE LA SEMAINE
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Du lundi 26 Janvier au dimanche 01 Février 2026

LUNDI 26 Janvier

2026

MIDI

Potage de féculents
Paté de campagne
Sauté de poulet
Navet
Tome blanche

SOIR

Potage de légumes
Bouchée a la reine
Salade
Pudding

MARDI 27 Janvier
2026

MERCREDI 28 Janvier
2026

Fruit

Potage de féculents
Choux fleur vinaigrette
Saucisse de Toulouse
Pates
Bleu
Fruit

Potage de féculents
Betteraves mimosa
Paupiette de veau
Haricots verts
Créme patisserie et compote

Potage de légumes
Roti de porc
Poélée de légumes
Semoule au caramel

Potage de féculents
Blanquette de poissons
Carottes
Saint Nectaire
Banane

JEUDI 29 Janvier
2026

VENDREDI 30 Janvier
2026

SAMEDI 31 Janvier
2026

DIMANCHE 01 Février

2026

Potage de légumes
Tourtiére au petit salé
Salade
Chévre
Fruit

Potage de légumes
Paté en croute
Brandade de poissons
Salade
Chanteneige
Cocktail de fruits

Potage de légumes
Potée (andouille et choux)
Légumes et pommes de terre
Cheévre
Fruit

Potage de légumes
Terrine de poissons
Cuisse de poulet
Riz aux champignons
Camembert
Patisserie

Potage de féculents
Omelette aux champignons
Salade
Yaourt nature + biscuit

Potage de légumes
Tarte au saumon et a 'oseille
Salade
Fromage blanc + miel

Potage de féculents
Raviolis gratinés
Salade
Faisselle
Fruit

Potage de féculents
Jambon
Purée de céleri
Fromage blanc
Fruit

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.



COLORIAGE
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Page de jeux

TAMPONNOIR
TOURNEVIS

RABOT
FORET

LIME
SCIE

LUSTREUSE

RAPE

POINTEAU

ETAU
CLE

7

CHIGNOLE
MARTEAU

EQUERRE
MAILLET
CISEAU
NIVEAU
VRILLE
PINCE

MEULE
MECHE

BURIN
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Animations passéees

Mardi 13 Janvier, a eu lieu le spectacle de Noél des résidents. Line et
Franck sont venus interpréter la variété d’hier et d’aujourd’hui. Line
a changé de costumes, interprétant tour a tour Dalida, Sylvie
VARTAN, Céline DION...Franck a imité Jean FERRAT, Johnny
HALLIDAY, Bourvil... Le duo a mis une ambiance survoltée a 'Ehpad,

invitant les résidents a chanter et danser avec eux.

Nous souhaitons la bienvenue a

Monsieur DEBORD René, Madame ROY
Jeannine, Madame DELURET Georgette et
Madame MANDON Marcelle



Sinceres
condoléances

LtHes ce moi-cL
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