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Semaine du lundi 23 Février au dimanche 1°° Mars 2026

CALENDRIER

Lundi 23 Février
Saint Lazare

Mardi 24 Février
Saint Modeste

' s dles épaumnfm\&
ﬂccamp@néy d'un temps orageuy

Mercredi 25 Février
Saint Roméo

verse, vent, fempéfe, mauyais fempy, inondations

Jeudi 26 Février

Saint Nestor La Vienne sort de son lit ef caresse le bas des habitations
Vendredi 27 Les cﬁampy sont inondss, /éf;ﬂem/:éy

Feévrier . Comme si la ferre ne f ait p/m toute cette eau absorber
Sainte Honorine :

Samedi 28 Février . WMais dés qu ‘on voit ﬂppami tre une éclnircie

Saint Romain

Dimanche 1¢r Mars

Saint Aubin

y ’[Wf '

wots sont-de sortie
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CALENDRIER DES ANIMATIONS

Semaine du lundi 23 Février au Dimanche 1°¢" Mars 2026

A\L J..A,.L..;.g!L !{l_

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-

vous inscrire auprés des animatrices.
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MENU DE LA SEMAINE

Lundi 23 Février au dimanche 1" Mars 2026

LUNDI 23 Février

2026

MIDI

Potage de féculents
Céleri rémoulade
Boeuf bourguignon
Carottes et champignons
Tome blanche

SOIR

Potage de légumes
Bouchée a la reine
Salade
Yaourt nature

MARDI 24 Février
2026

MERCREDI 25 Février
2026

JEUDI 26 Février
2026

VENDREDI 27 Février
2026

SAMEDI 28 février
2026

DIMANCHE 1°" Mars

2026

Fruit

Potage de féculents
Mousse de foie de canard
Choux farcis
Pommes de terre
Samos
Liégeois au fruit

Potage de légumes
Feuilleté au fromage
Cuisse de canette rétie
Purée de carottes
Fromage blanc a la vanille

Potage de légumes
Tourtiere
Salade
Saint Nectaire
Fruit

Potage de légumes
Saucisson a I'ail
Choucroute de poisson et fruit de mer
Chanteneige
Pomme au four sur pain d’épice

Potage de légumes
Salade verte et emmental rapé
Sauté de porc aux pommes
Pates
Fruit

Potage de légumes
Asperges sauce mousseline
Poulet fermier
Poélée de légumes
Camembert
Patisserie

Potage de féculents
Poisson bordelaise
Galette de légumes
Brie
Banane

Potage de légumes
Raviolis gratinés
Salade
Coulommiers
Fruit

Potage de féculents

Omelette aux champignons

Salade

Fromage blanc et fruit rouge

Potage de légumes
Riz cantonais
Salade
Petit suisse nature
Fruit

Potage de légumes
Cordon bleu
Petits pois

Gateau de semoule aux raisins

Potage de féculents
Jambon
Purée de potiron
Fromage blanc
Fruit

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.



Page de jeux

TAMPONNOIR
TOURNEVIS

LUSTREUSE

TENAILLE

POINTEAU
CHIGNOLE

MARTEAU

EQUERRE

MAILLET
CISEAU

NIVEAU

VRILLE
PINCE

GOUGE

BURIN
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RABOT
FORET
LIME
SCIE
RAPE
ETAU
CLE

7

Mots a placer : BOULANGER « COIFFEUR « DENTISTE « FACTEUR « FLEURISTE »

GARAGISTE « INFIRMIERE -
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PLOMBIER = VETERINAIRE
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Horizontalement

. Il scigne les animaux.

. Il distribue le courrier.

. Il répare les fuites d'eau.
. Elle vend des fleurs.

. Il fait du pain.

Verticalement

6. Il coupe les cheveux.
7. Il soigne les dents.

8. Elle soigne les gens.
9. |l répare les voitures.
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Animations passées

Vendredi 13 Février, un alelier de culinothérapie a été organisé autour d’une
raclette. A cette occasion, les résidents ont participé activement a la préparation des
desserts aux cotés de (Cathy et d’Anne. Ensemble, ils ont réalisé une tarte aux pommes
ainst qu’un clafoutis aux poires. (et atelier a constitué un moment convivial, gourmand et

parliculierement apprécié par les résidents.

A Uoccasion de Ualelier couture avec Frangoise, un sac d’Augustine a éte réalisé pour les

résidents. | m | i E—




