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                        AZETTE DU 

N° 637             

       Semaine du Lundi 06 au dimanche 12 Avril 2026 

 
 
                          

 

Nous souhaitons une très bonne retraite à 

Marie-Agnès !!! 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 
 

Lundi 06 Avril 

Lundi de Pâques 
 
Mardi 07 Avril 

Saint Jean 

Baptiste 

 
Mercredi 08 Avril  

Sainte Julie 

 
Jeudi 09 Avril 

Saint Gautier 

 
Vendredi 10 Avril 

Saint Fulbert 
 

Samedi 11 Avril 

Saint Stanislas 
 
Dimanche 12 Avril 

Saint Jules 

 

 

CALENDRIER 
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                          CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du Lundi 06 au dimanche 12 Avril 2026 

Lundi 06 Avril 2026 : 

09h45 : Gazette en salle d’activités (Anne) 

14h30 : Balades à l’extérieur si beau temps (Anne) 

 

 

                                         - 

 Mardi 07 Avril 2026 :  

09h00 : Soins des pieds au 1er étage avec Mr 

CRUANES et Alice 

15h00 : Chasse aux œufs avec les enfants du personnel 

si beau temps dans le patio (Alice et Anne) 

Mercredi 08 Avril 2026 :  

09h30 : Atelier de culinothérapie en cuisine thérapeutique 

(Anne, Christine et Alice) 

10h00 : Yoga en salle de sport (Manon) 

14h30 : Activités manuelles : Fleurs à l’occasion du 

printemps (Christine et Anne) et jardinage dans le patio 

(Alice) 

 
 

  
 

Jeudi 09 Avril 2026 :  

Journée : Vélo (Manon) 

Matin : Coiffure Evelyne au 1er étage 

13h30 : Sortie à la cité du cuir à St Junien (Alice et 

Lydia) 

14h30 : Atelier couture avec Françoise, bénévole en 

salle d’activités 

Vendredi 10 Avril 2026 : 

10h00 : Gym douce en salle de sport 

14h00 : Club de scrabble de Châlus au café épicerie 

14h30 : Histoires Limousines avec Mme Toucas au 1er étage 

(Alice) 

 

  Samedi 11 Avril 2026 :  

10h00 : Loto au café épicerie (Anne) 

14h30 : Film en salle polyvalente (Anne) 

 

Dimanche 12 Avril 2026 :  

10h00 : Groupe de paroles autour d’un café (Anne) 

14h30 : Quizz en salle polyvalente 

 

 
 
 
  
 

 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.     
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                MENU DE LA SEMAINE 

      Lundi 06 au dimanche 12 Avril 2026 

 MIDI SOIR 

LUNDI 06 Avril 2026 

 

Apéritif 
Coquille à la bretonne 

Gigot d’agneau aux cèpes 
Galettes de légumes et gratin de pommes de   

terre 
Fromage de brebis confiture de cerise noire 

et mesclun 
Pâtisserie 

Potage de légumes 
Quiche lorraine 

Salade 
Fromage blanc et fruits rouges 

 

MARDI 07 Avril 

2026 

Potage de légumes  
Taboulé 

Saucisse de Toulouse 
Salsifis 

St Nectaire 
Café liégeois 

Potage de légumes 
Omelette aux pommes de terre 

Salade 
Flan nappé caramel 

 

MERCREDI 08 Avril 

2026 

Potage de légumes  
Champignons à la Grecques 

Escalopes de poulet à la moutarde  
Frites 

Saint Paulin 
Fruit 

Potage de féculents 
Rôti de porc 

Cœur de céleri  
Emmental 

Fruit  

JEUDI 09 Avril 

 2026 

Potage de légumes 
Sardines 

Langue de bœuf sauce piquante 
Macaroni 
Roquefort 

Pêche au sirop 

Potage de féculents 
Quenelle de volaille 
Brunoise de légumes 

Chanteneige 
Fruit 

VENDREDI 10 Avril 

2026 

Potage de légumes 
Salade piémontaise 

Filet de colin sauce vin blanc 
Fondue de poireau  

Carré ½ sel  
Flan vanille 

Potage de féculents 
Jambon 

Carottes persillées 
Crème pâtissière + compote  

SAMEDI 11 Avril 

2026 

Potage de légumes 
Tomate 

Petit salé 
Lentilles 

Brie 
Flan pâtissier 

Potage de légumes 
Croque-monsieur 

Salade 
Yaourt aromatisé  

DIMANCHE 12 Avril 

2026 

 Potage de féculents 
Concombre 

Rôtis de veau 
Purée de patate douce 

Cantal 
Pâtisserie 

 
Potage de légumes 
Gésier en persillade 

Brocolis béchamel gratinés 
Vache qui rit  

Banane 
 

 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine. 
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           Page de jeux 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

Info : Vous pouvez consulter le dernier compte rendu de la commission des 

menus en salle d’activités, à l’accueil, et en salle à manger. Merci 
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                            Animations passées 

Lundi 23 et mercredi 25 Mars, Sylvie de la troupe « Les singuliers 

associés » est venue proposer une petite initiation au théâtre et nous 

avons découvert que les résidents étaient des comédiens 

extraordinaires. Un grand merci à Sylvie pour son investissement et son 

dynamisme. 

 

A l’occasion des anniversaires du mois de mars, les résidents ont fait un 

fondant au chocolat et un moelleux aux pommes. Nous leur souhaitons 

tous un bel anniversaire. 

 

 

 

 

 


