» RESIDENCE

CALENDRIER

Lundi 15 Juin

Sainte Germaine

Mardi 16 Juin
Saint Régis

Mercredi 17 Juin
Saint Hervé

Jeudi 18 Juin
Saint Léonce

Vendredi 19 Juin
Saint Romuald

Samedi 20 Juin
Saint Silvére

Dimanche 21 Juin

Eté
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Gazettepu NiD

La féte de la musique

Est une féte féerique

Ou les guitares électriques
S’unissent aux violons

Et aux accordéons

Pour faire danser sous les lampions
Toute la nuit les gais lurons
La féte de la musique

C’est la Saint Jean Baptiste
Le jour des artistes

Le rendez-vous de l’été

Sous la route étoilée

Les concerts endiablés

Pour les gens attablés

Les grands feux

Qu’il faut sauter a deux

Qui bruleront jusqu’aux cieux
Jusqu’au lever du soleil

Pour célébrer ’été éternel




DES
Semaine du Lundi 15 au dimanche 21 Juin 2026

Lundi 15 Juin 2026 :

09h45 : Gazette en salle d’activités (Anne)

10h00 : Préparation d’un dessert américain en cuisine
thérapeutique (Alice)

12h00 : Repas « Américain» en cuisine thérapeutique
(équipe d’animation)

14h30 : Conférence sur les Etats-Unis en salle polyvalente
(équipe d’animation)

Mardi 16 Juin 2026 :

10h00 : Activités sportives en salle polyvalente
(Manon)

13h45 : Départ pour le club des Ainés qui a lieu a la
salle polyvalente de Chélus

14h15: Chorale en salle polyvalente avec Anne
LACAUD bénévole et Jean Michel accordéoniste a
I’occasion de la féte de la musique

Mercredi 17 Juin 2026 :

Matin : Changement des photos dans les cadres (Anne)
10h00 : Atelier théatre en salle polyvalente (Alice)

14h00 : Visite de Béatrice bénévole

14h30 : Spectacle des résidents accompagnés de Anne
LACAUD et de ses éleves musiciens, ainsi que Jean Michel
accordéoniste et Jean Pierre batteur en salle polyvalente

Jeudi 18 Juin 2026 :

Matin : Coiffeuse Evelyne au 1°" étage (Alice)
Journée : Vélo en salle de sport (Manon et Océane)
14h30 : Atelier couture avec Francoise, bénévole en
salle d’activités

Vendredi 19 Juin 2026 :

10h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie)

14h30 : Karaoké inter ehpad en salle polyvalente (équipe
d’animation)

Samedi 20 Juin 2026 :

10h00 : Loto au café épicerie (Anne)

15h00 : A P’occasion de la féte de la musique un
spectacle de danse, de I’école de danse de Chélus, avec
Marion en salle polyvalente (Anne)

Dimanche 21 Juin 2026 :

Matin : Gazette en salle d’activités

14h30 : Quizz musical avec chansons et danses en salle
polyvalente a I’occasion de la féte de la musique (Anne)
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MENU DE LA SEMAINE
Lundi 15 au dimanche 21 Juin 2026

MIDI SOIR
Potage de légumes
Maquereau Potage de féculents
LUNDI 15 Juin 2026 Boulette de boeuf Roti de dinde
Pates Ceoeur de céleri braisées
Tome blanche Flan nappé caramel et biscuit
Fruit
Potage de légumes
Melon Potage de féculents
MARDI 16 Juin Andouillette Poisson bordelaise
2026 Frites Courgette persillée
St Moret Petit suisse aux fruits

Mousse au chocolat
Potage de légumes
Taboulé Potage de légumes
MERCREDI 17 Juin Cervelas Aubernois Jambon blanc
2026 Choux de Bruxelles Macédoine mayonnaise
Mi- chévre Gateau de semoule
Fruit

Potage de légumes

N . . Potage de légumes
JEUDI 18 Juin Tourtiére au petit salé Cannellonis
Salade

2026 Salade

Saint Nectaire .
. . Fromage blanc aux fruits
Poire au vin

Potage de légumes
Pasteque Potage de légumes
VENDREDI 19 Juin Aile de raie Quiche lorraine
2026 {} Salade
Emmental Yaourt aux fruits
Glace

Potage de légumes

Asperges Potage de féculents
SAMEDI 20 Juin Sauté de porc Omelette aux fines herbes
2026 Purée de patate douce Salade
Saint Paulin Clafoutis
Fruit

Potage de légumes
Mousse de canard
DIMANCHE 21 Juin Poulet fermier

Potage de féculents
R6ti de boeuf
Tomate provengale/semoule
Vache qui rit
Fruit

2026 Haricots verts
Coulommiers
Patisserie

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.
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Page de jeux

ORGUE
LUTH

ALTO

CONTREBASSE BANJO
SAXOPHONE HARPE

BALALAIKA

LYRE

COR

ACCORDEON

CLAVECIN
EPINETTE

CITHARES

CLAIRON

VIOLON

BASSON
FLUTE
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Mercredi 3 Juin, les adolescents de I’association «Bouge tes jeunes »
sont venus a I’ehpad pour faire une boccia (pétanque d’intérieur) avec
les résidents. C’était un beau moment.

Vendredi 5 juin, certains résidents sont allés a [l'équithérapie a
Champagnac la Riviere, c’était I'occasion de s’occuper des poneys. Le
petit chat surnommé « lapin » a également retenu [l'attention des
résidents | Une tres belle sortie ensoleillée !

Info : Le conseil de la « Vie Sociale » aura lieu le 23 Juin 2026 pour les membres
élus. La réunion de préparation, ouverte a tous, se tiendra le lundi 22 Juin a 15h
au salon du 1¢" étage. Nous vous y attendons nombreux !!!
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i que Jean-

Michel et Jean-Pierre

accompagnes par Anne
Lacaud et ses jeunes
musiciens ains




