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                        AZETTE DU 

N° 662                  

  Semaine du Lundi 24 au Dimanche 30 Août 2026 

 

 
 
 
 
 

L’Eclipse 

 

Derrière l’Arc-En-Ciel  

Se cache le Soleil 

Dans de lointains horizons, 

Couleur passion. 

 

 

Tel un phénomène  

Qui n’arrive que très rarement, 

Regardez au ciel, 

L’Eclipse au firmament. 

 

 

C’est la désolation… 

Une ignoble trahison… 

Telle une bombe  

Qui fait éclater la maison 
 
 
Patricia LAROCHE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lundi 24 Août  

Saint Barthélemy 
 
Mardi 25 Août 

Saint Louis 

 
Mercredi 26 Août  

Sainte Natacha 

 
Jeudi 27 Août 

Sainte Monique 

 
Vendredi 28 Août 

Sainte Augustine 
 

Samedi 29 Août 

Sainte Sabine 
 
Dimanche 30 Août 

Saint Fiacre 

 

 

CALENDRIER 
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                          CALENDRIER DES ANIMATIONS  

Semaine du Lundi 24 au Dimanche 30 Août 2026 

Lundi 24 Août 2026 : 

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Océane) 

14h30 : Sortie dans le patio si le temps le permet (Océane) 

14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie) 

 

                                         - 

 Mardi 25 Août 2026 : 

09h45 : Gazette en salle d’activités (Anne)  

14h00 : Sortie au sanctuaire de la paix à St Auvent 

(Océane et Anne) 

Mercredi 26 Août 2026 :  

10h00 : Atelier pâtisserie à l’occasion des anniversaires du 

mois d’Août en cuisine thérapeutique (Anne et Laurence)  

15h00 : Anniversaires des résidents nés au mois d’Août 

(Anne et Laurence) en salle polyvalente  

 

  
 

Jeudi 27 Août 2026 : 

10h00 : Relaxation en salle de sport (Manon) 

14h30 : Atelier couture avec Françoise, bénévole en 

salle d’activités 

15h00 : Goûter à l’occasion du départ de Anne en salle 

polyvalente destiné aux résidents  

Vendredi 28 Août 2026 : 

10h00 : Salle polyvalente activités sportives (Manon) 

 

 

  Samedi 29 Août 2026 : 

10h00 : Yoga en salle de sport (Manon) 

Dimanche 30 Août 2026 : 

Matin : Distribution de la gazette (Manon)  
 
 
 
  
 

 

 

 

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez- 

vous inscrire auprès des animatrices.    
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            MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 24 au Dimanche 30 Août 2026 

 MIDI SOIR 

LUNDI 24 Août 2026 

 

Potage de féculents 
Rillettes 

Poulet Rôti 
Carottes au jus 
Semoule au lait 

Potage de légumes 
Quiche tomate et chèvre 

Salade 
Faisselle gelée de fruit 

MARDI 25 Août 

2026 

Potage de légumes  
Melon 

Gésiers confit 
Pommes de terre sautées  

Tomme blanche 
Yaourt aux fruits 

Potage de féculents  
Rôti de dinde 

Printanière de légumes 
Canta frais 

Fruit 

MERCREDI 26 Août 2026 

Potage de féculents 
Friand au fromage  

Sauté de dinde aux pêches 
Haricots verts 
Petits suisses 

Fruit 

Potage de féculents  
Omelette aux herbes 

Salade 
Fromage blanc et coulis  

JEUDI 27 Août 2026 

Potage de légumes 
Cœur de palmier 

Petit salé  
Lentilles 

Saint Nectaire 
Glace 

Potage de féculents 
Blanquette de poissons 

Salsifis 
Yaourt aux fruits 

VENDREDI 28 Août 2026 

Potage de féculents 
Salade de pommes de terre au thon 

Poisson bordelaise 
Flan de courgettes 

Samos 
Fruit 

Potage de légumes 
Jambon 

Riz à la tomate 
Flan 

SAMEDI 29 Août 

2026 

Potage de légumes 
Poireaux vinaigrette 

Œuf poché sauce à l’oseille 
Pommes de terre vapeur 

Emmental  
Fruit 

Potage de légumes  
Quenelle sauce bolognaise 

gratinée 
Salade 

Flognarde aux poires 

DIMANCHE 30 Août 2026 

Potage de féculents  
Terrine de légumes 

Émincé de bœuf au cidre 
Fondue de poireaux  

Brie 
Pâtisserie 

 
Potage de légumes  
Bouchée à la reine 

Salade verte 
Tartare 

Fruit 
 

 

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine 
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Page de jeux 
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