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CALENDRIER

Lundi 26 Octobre
Saint Dimitri

Mardi 2'{ Octobre
Sainte Emeline

Mercredi 28
Octobre

Saint Simon

Jeudi 29 Octobre
Saint Narcisse

Vendredi 30
Octobre

Sainte Bienvenue

Samedi 31 Octobre
Saint Wolfgang

Dimanche 1er
Novembre

Toussaint
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Gazettepu NiD

Semaine du Lundi 26 Octobre au Dimanche 01 Novembre 2026

La Foret maudite

Dans la foreét, le vent souffle fort,
Portant avec lui des murmures du Nord.
Les arbres se plient sous son chant secret,

Leur écorce craque, un mystere discret.

Les ombres dansent, les branches frémissent,
Sous la lune pale, les esprits glissent.
Des créatures tapies dans l’obscurite,

Prétes a surgir pour te terrifier.

C’est la nuit d’halloween, tout devient étrange,
Les sentiers familiers deviennent un mélange
De peur et d’émerveillement entreméles,

Un monde fantastique a exploser.

Les loups hurlent au loin, un signal sombre,
Leur cri résonne dans les profondeurs de ’'ombre.
Des yeux brillent, observant sans bruit,

Tu avances, mais ton ceceur s’épanouit.
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CALENDRIER DES ANIMATIONS

Semaine du Lundi 26 Octobre au Dimanche 1" Novembre 2026

Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-
vous inscrire auprés des animatrices.



LUNDI 26 Octobre 2026

MENU DE LA SEMAINE
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Lundi 26 Octobre au Dimanche 1" Novembre 2026

MIDI
Potage de féculents
Mortadelle
Lapin a la moutarde
Fondue de poireaux Tomme grise
Clafoutis

SOIR

Potage de féculents
Tourte méditerranéenne
Salade
Fromage blanc
Banane

MARDI 27 Octobre
2026

MERCREDI 28 Octobre
2026

JEUDI 29 Octobre 2026

VENDREDI 30 Octobre 2026

Potage de légumes
Macédoine
Andouillette
Frites
Emmental
Fruit
Potage de féculents
Salade de pommes de terre et thon
Cordon bleu
Petits pois
Bleu
Fruit
Potage de légumes
Carottes et pomme rapés
Langue de boeuf sauce piquante
Pates
Camembert
Pomme au four et framboise

Potage de légumes
Terrine de légumes
Poisson bordelaise
Gratin dauphinois
Cantal
Créeme dessert

Potage de légumes
Tomates farcies
Salade
Yaourt aromatisé

Potage de féculents
Roti de dinde
Julienne de légumes
ile flottante et biscuit

Potage de féculents
Blanquette de poissons
Flan de brocolis
Pain perdu

Potage de légumes
Crépe fourrée
Salade
CEufs au lait

SAMEDI 31 Octobre
2026

DIMANCHE 1°¢" Novembre

2026

Potage de légumes
Paté en croute
Cuisse de poule pochée sauce champignons
Riz aux champignons
St Paulin
Fruit
Apéritif
Terrine de sanglier
Civet de cerf
Roasty et garniture forestiére
Assiette de fromage
Patisserie

Potage de féculent
Jambonneau
Purée de potiron
Vache qui rit
Fruit

Potage de féculents
Omelette
Salade
Carré frais
Banane

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.



BONBON
SQUELETTE
CITROUILLE
CAUCHEMAR
PEUR
HORREUR
CHAPEAU
HALLOWEEN
SORCIER
VAMPIRE
NUIT
FANTOME
CHAT NOIR
MONSTRE
LUNE
COSTUME
ARAIGNEE
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Féte Halloween
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Lundi 12 Octobre, a eu lieu la réunion de préparation du CVS. L’occasion pour

les résidents de s’exprimer sur ce qui va ou non au sein de I’établissement.

Jeudi 15 Octobre, le groupe « Danse Plaisir » est venu faire une démonstration
de danses variées, et a offert a nos résidents un tres beau spectacle. Nous les
remercions chaleureusement pour leur intervention.

&

Info : Une commission d’animation aura lieu le 28 Octobre a 17h30. Elle est
ouverte a tous, résidents, familles et personnels. Elle a pour objectif de
réfléchir ensemble a I’avenir de I'animation. Nous vous attendons
nombreux !!!



