%/ RESIDENCE

CALENDRIER

Lundi 09 Novembre
Saint Théodore

Mardi 10 Novembre

Sainte Léone

Mercredi 11
Novembre

Armistice

Jeudi 12 Novembre
Saint Christian

Vendredi 13
Novembre

Saint Brice

Samedi 14
Novembre

Saint Sidoine

Dimanche 15
Novembre

Saint Albert
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Semaine du Lundi 09 au Dimanche 15 Novembre 2026
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h Semaine du Lundi 09 au Dimanche 15 Novembre 2026

Lundi 09 Novembre 2026 :
09h45 : Gazette en salle d’activités (Alice et Romain)

15h30 : Activités manuelles sur le théme de Noél (Alice et

Romain)
14h30 : Atelier mémoire en salle d’activités (Marie)
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Mercredi 11 Novembre 2026 :
FERIE : ARMISTICE
Journée : Prise en charge individuel (Océane)
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Vendredi 13 Novembre 2026 :

Matin : épilation au salon du 1°" étage (Alice)

Matin : Visite en chambre (Romain)

14h15 : Tricot au salon du 1°" étage (Alice et Romain)

Dimanche 15 Novembre 2026 :

10h00 : Atelier équilibre en salle polyvalente (Océane)
Aprés-midi : Tovertafel pour les résidents de I’unité

protégée (Océane)
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Mardi 10 Novembre 2026 :

Matin : Pliage de serviette en salle d’activités
(Romain)

14h30 : Chorale en salle polyvalente (Romain, Manon
et Océane)

Jeudi 12 Novembre 2026 :

09h30 : Bibliothécaire au café du Nid (Alice et
Romain)

Journée : Vélo en salle sportive (Manon et Océane)
Matin : Coiffeuse Evelyne au salon de coiffure du 1¢"
étage

14h30 : Bricolage sur le théme de Noél en salle
d’activités (Alice et Romain)
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Samedi 14 Novembre 2026 :

10h00 : Gym douce en salle polyvalente (Océane)
14h30: Biocca, pétanque a Dintérieur en salle
polyvalente (Océane)
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Nota : Nous vous informons que des changements peuvent intervenir. Pour certaines activités veuillez-

vous inscrire auprés des animatrices.



LUNDI 09 Novembre 2026

MARDI 10 Novembre
2026

MERCREDI 11 Novembre
2026

JEUDI 12 Novembre 2026

VENDREDI 13 Novembre
2026

SAMEDI 14 Novembre
2026

DIMANCHE 15 Novembre
2026

Nota : Nous vous informons que des changements de menu peuvent intervenir au cours de la semaine.

MENU DE LA SEMAINE
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Lundi 09 au Dimanche 15 Novembre 2026

MIDI

Potage de féculents
Betteraves vinaigrette
Tomates et courgettes farcies
Salade
Tome grise
Flan patissier

Potage de féculents
Salade de riz au surimi
Boulettes de boeuf
Blettes
Emmental
Fruit
Apéritif
Terrine de St Jacques
Civet de sanglier aux girolles
Gratin dauphinois et
Tomates provencales
Assiette de fromage
Patisserie
Potage de légumes
Salade verte au gouda
Confit de canard
Purée de pommes de terre
Laitage

Potage de légumes
Carottes rapées a I'orange
Paupiette de saumon
Torsade au beurre
Camembert
Pruneau au sirop

Potage de légumes
Chou-fleur vinaigrette
Andouille de viande
Lentilles
Bleu
Fruit

Potage de légumes
Champignons a la Grecque
Roti de veau
Duo de carottes
Brie
Patisserie

SOIR

Potage de féculents
Quiche aux lardons
Salade
Kiri
Pudding

Potage de légumes
Cannellonis
Salade
Fromage blanc
Fruit

Potage de légumes
Jambon grill
Céleri béchamel
Salade
CEuf au lait

Potage de féculents
Réti de dinde
Champignons rétis
Chanteneige
Banane

Potage de légumes
CEuf florentine
Salade
CEuf au lait et biscuit

Potage de féculents
Omelette au fromage
Salade
Flan a la vanille

Potage de féculents
Jambon

Gratin dauphinois
Salade
Fromage blanc
Fruit
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L'automne

L A C V D U

D

-

UMk EODHJJIJWDWN

O ML KOO MW
WA WMDLdOAZE
APWZOEWCWWOEZ
2020 UWLD IO
OMHNWWEREFWELE QL
JCJUWOEHRFLDO
JJdUWALLEFDZWVNEFOLK
FPCWJUWWCHA LU
WnJdoag>HWLAWCG
ZHO029VNNDCCL
20VUN0EHDELLL
VilWezgoEea oL we
VW JWLWNCHDV

CITROUILLE
POMMES
BROUILLARD
SEPTEMBRE
FEUILLAGE

VIN CHAUD
ORANGE

-

ECUREUIL

DINDE
TARTE

VENT
JAUNE
PLUIE
SAISON
NOISETTE
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Le lundi 26 Octobre, les résidents ont creusé les citrouilles pour faire de la décoration, et
ont conservé la chair et les graines pour en faire de la confiture et des graines grillées.

Le theme de mardi 27 Octobre était « Le cabinet des mysteres ». Les résidents ont résolu
des énigmes et préparé de la potion magique aux ingrédients mystérieux. Ce méme jour a
eu lieu le Conseil de la Vie Sociale.

Mercredi 28 Octobre, le theme de la journée était « El Dia De Los Muertos » la féte des
morts mexicaine. Ce jour 13, a eu lieu la commission d’animation qui a permis d’échanger
autour des projets d’animation.
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Samedi 31 Octobre, les enfants du personnel sont venus chercher des bonbons dans les

chambres des résidents.

Dans le cadre de nos activités d’animation, nous souhaitons réaliser diverses décorations de
Noél, qui seront soient en décoration sur les tables soient en vente lors du marche de Noél
organisé par l'association « les Petites Mains ». Pour mener a bien ces décorations, nous
sommes a la recherche de décoration de Noél dont vous n’auriez plus I'utilité : Boules de
Noél, rubans, guirlandes, accesoires festifs...Tous les dons méme plus petits seront les
bienvenus. Un grand merci a vous. Le service d’animation




